
Аннотация 

рабочей программы дисциплины «Б1.О.06.08 Общая психология» 

направление подготовки «44.03.04 - Профессиональное обучение (по отраслям)» 

профиль «Сельское и рыбное хозяйство» 

Форма обучения – очная / заочная 

    

Цель освоения дисциплины: 

    

 - – формирование у будущих педагогов профессионального обучения общей и психологической 

культуры, общих и профессиональных компетенций основывающихся на теоретических и 

практических психологических знаниях, способности решать профессионально-педагогические 

проблемы становления личности, общения и деятельности в учреждениях профессионального 

образования. 

    

    

Основные задачи освоения дисциплины: 

    

 - ознакомление с основными направлениями развития психологической и педагогической науки; 

 - формирование системы психологических знаний о сущности и закономерностях развития личности; 

 - освоение основных способов исследования индивидуальных особенностей человека; 

 - формирование представлений об использовании и возможностях применения психологических 

результатов в практике современного образования; 

 - формирование психологических основ культуры межличностных отношений и межгруппового 

взаимодействия; 

 - приобретение опыта психологического анализа профессиональных и учебных ситуаций, 

организации профессионального общения и взаимодействия в системе образования, принятия 

индивидуальных и совместных решений, рефлексии и развития деятельности; 

 - приобретение опыта учета индивидуально - психологических и личностных особенностей людей, 

стилей их познавательной и профессиональ-ной деятельности. 

    

    

    

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

    

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

    

Код 

компе

тенци

и 

Результаты освоения 

ОП 

Индикаторы 

компетенции 

Перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

ИД-1ОПК-3 применяет ме-

тоды психолого - педаго-

гической диагностики с 

целью выявления 

индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального 

обучения и (или) 

профессионального 

образования, и (или) 

знать: - возрастные и 

психофизиологические особенности 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

методы психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных особенностей, 

потребностей обучающихся; 

нормативно - правовые, духовно - 

нравственные, психолого - 

педагогические, проектно - 

методические и организационно - 

управленческие аспекты 

организации воспитательной и 
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образовательных 

стандартов 

дополнительные 

профессиональные 

программы с учетом нор-

мативно - правовых, пси-

холого - педагогических, 

проектно - методических и 

организационно - управ-

ленческих требований (в 

том числе для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями) в 

соответствии с 

требованиями ФГОСов и 

принципами инклюзивного 

образования. 

учебной (учебно - 

профессиональной, проектной, 

исследовательской и иной) 

деятельности обучающихся (в том 

числе для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями) 

в процессе реализации 

образовательных программ. уметь: - 

выбирать и применять методы 

психолого - педагогической 

диагностики с целью выявления 

индивидуальных особенностей, 

склонностей, интересов, по-

требностей, проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального обучения и 

(или) профессионального 

образования, и (или) 

дополнительные профессиональные 

программы с учетом нормативно - 

пр 

ИД-2 ОПК-3 решает в соот-

ветствии с возрастными и 

психофизиологическими 

особенностями обучаю-

щихся, в том числе обу-

чающихся с особыми об-

разовательными потреб-

ностями; методы психо-

лого-педагогической диа-

гностики, выявления ин-

дивидуальных особенно-

стей, потребностей обу-

чающихся; нормативно - 

правовые, духовно - нрав-

ственные, психолого - пе-

дагогические, проектно - 

методические и организа-

ционно - управленческие 

аспекты организации вос-

питательной и учебной 

(учебно - профессиональ-

ной, проектной, исследо-

вательской и иной) дея-

тельности обучающихся (в 

том числе для обуча-

ющихся с особыми обра-

зовательными потребно-

стями) в процессе реали-

зации образовательных 

программ. 

знать: - возрастные и 

психофизиологические особенности 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

методы психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных особенностей, 

потребностей обучающихся; 

нормативно - правовые, духовно - 

нравственные, психолого - 

педагогические, проектно - 

методические и организационно - 

управленческие аспекты 

организации воспитательной и 

учебной (учебно - 

профессиональной, проектной, 

исследовательской и иной) 

деятельности обучающихся (в том 

числе для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями) 

в процессе реализации 

образовательных программ. уметь: - 

выбирать и применять методы 

психолого - педагогической 

диагностики с целью выявления 

индивидуальных особенностей, 

склонностей, интересов, по-

требностей, проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального обучения и 



(или) профессионального 

образования, и (или) 

дополнительные профессиональные 

программы с учетом нормативно - 

пр 

ИД-3 ОПК-3 использует  

методики выбора и 

применения 

соответствующих 

возрастным и 

психофизиологическим 

особенностям 

обучающихся форм и ме-

тодов организации сов-

местной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями; приемами 

педагогического общения. 

знать: - возрастные и 

психофизиологические особенности 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

методы психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных особенностей, 

потребностей обучающихся; 

нормативно - правовые, духовно - 

нравственные, психолого - 

педагогические, проектно - 

методические и организационно - 

управленческие аспекты 

организации воспитательной и 

учебной (учебно - 

профессиональной, проектной, 

исследовательской и иной) 

деятельности обучающихся (в том 

числе для обучающихся с особыми 

образовательными потребностями) 

в процессе реализации 

образовательных программ. уметь: - 

выбирать и применять методы 

психолого - педагогической 

диагностики с целью выявления 

индивидуальных особенностей, 

склонностей, интересов, по-

требностей, проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального обучения и 

(или) профессионального 

образования, и (или) 

дополнительные профессиональные 

программы с учетом нормативно - 

пр 

ОПК-6 Способен использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

ИД-1 ОПК-6 Знать 

возрасные и 

психологические 

особенности обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; методы 

психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

идивидуальных 

особенностей, 

потребностей 

обучающихся; 

знать: - возрастные и 

психологические особенности 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

методы психолого - педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных особенностей, 

потребностей обучающихся; 

характеристики, особенности 

применения психолого - 

педагогических технологий для 

индивидуализации обучения, 



потребностями характеристики, 

особенности применения 

психолого-педагогических 

технологий и 

индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, в 

том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями. 

развития и воспитания 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 

уметь: - выбирать и применять 

методы психолого - педагогической 

диагностики с целью выявления 

индивидуальных особенностей, 

склонностей, интересов, по-

требностей, проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; выбирать, 

адаптировать и применять 

психолого - педагогические 

технологии для индивидуализации 

обучения, развития и воспитания 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

выбирать и применять формы, 

методы и приемы организации 

деятельности обучающихся с 

использованием современных 

технических средств обучения и 

ИД-2 ОПК-6 Уметь 

выбирать и применять 

методы психолого-

педагогической 

диагностики с целью 

выявления индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затрудненй 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

выбирать, адапировать и 

применять психолого-

педагогические технологии 

для индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, в 

том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; выбирать и 

применять формы, методы, 

приемы организации 

деятельности 

обучающихся. 

знать: - возрастные и 

психологические особенности 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 

методы психолого - педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных особенностей, 

потребностей обучающихся; 

характеристики, особенности 

применения психолого - 

педагогических технологий для 

индивидуализации обучения, 

развития и воспитания 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями. 

уметь: - выбирать и применять 

методы психолого - педагогической 

диагностики с целью выявления 

индивидуальных особенностей, 

склонностей, интересов, по-

требностей, проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; выбирать, 

адаптировать и применять 

психолого - педагогические 

технологии для индивидуализации 

обучения, развития и воспитания 

обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями; 



выбирать и применять формы, 

методы и приемы организации 

деятельности обучающихся с 

использованием современных 

технических средств обучения и 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

ИД-1УК-3 применяет пра-

вовые и этические 

принципы и нормы 

социального 

взаимодействия; основные 

виды коммуникаций; 

основы психологии 

командной работы, 

социальной психологии 

групп. 

знать:  -правовые и этические 

принципы и нормы социального 

взаимодействия; основные виды 

коммуникаций; основы психологии 

командной работы, социальной 

психологии групп. уметь:  -

оценивать собственные 

поведенческие проявления и 

индивидуально - личностные 

особенности в командной работе; 

взаимодействовать с членами 

команды для достижения цели 

работы; соотносить свои поступки с 

нормами права и этики. владеть: - 

приемами эффективного 

социального взаимодействия и 

способами их правовой и этической 

оценки; коммуникативными 

навыками. 

ИД-2УК-3 решает соб-

ственные поведенческие 

проявления и индивиду-

ально-личностные 

особенности в командной 

работе; взаимодействие  с 

членами команды для 

достижения цели работы; 

соотносить свои поступки с 

нормами права и этики. 

знать:  -правовые и этические 

принципы и нормы социального 

взаимодействия; основные виды 

коммуникаций; основы психологии 

командной работы, социальной 

психологии групп. уметь:  -

оценивать собственные 

поведенческие проявления и 

индивидуально - личностные 

особенности в командной работе; 

взаимодействовать с членами 

команды для достижения цели 

работы; соотносить свои поступки с 

нормами права и этики. владеть: - 

приемами эффективного 

социального взаимодействия и 

способами их правовой и этической 

оценки; коммуникативными 

навыками. 

ИД-3УК-3 использует при-

емы эффективного соци-

ального взаимодействия и 

способы их правовой и 

этической оценки; комму-

никативные навыки. 

знать:  -правовые и этические 

принципы и нормы социального 

взаимодействия; основные виды 

коммуникаций; основы психологии 

командной работы, социальной 

психологии групп. уметь:  -

оценивать собственные 

поведенческие проявления и 

индивидуально - личностные 

особенности в командной работе; 

взаимодействовать с членами 

команды для достижения цели 

работы; соотносить свои поступки с 



нормами права и этики. владеть: - 

приемами эффективного 

социального взаимодействия и 

способами их правовой и этической 

оценки; коммуникативными 

навыками. 

Содержание дисциплины: 

    

1 Введение в общую психологию 

1,1 История психологии 

1,2 Методология и методы психологии 

1,3 Оценка одаренности в 8 видах человеческой деятельности 

1,4 Изучение профессиональных интересов и склонностей 

2 Введение в психологию личности 

2,1 Личность, ее структура и проявление 

2,2 Исследование видов и темпов памяти 

2,3 Изучение операционального характера мышления 

2,4 Психология деятельности 

2,5 Исследование видов и темпов памяти 

2,6 Изучение типа темперамента 

3 Психические процессы и их общая характеристика 

3,1 Исследование экстравертированности и интровертированности 

3,2 Оценка коммуникативных и организаторских склонностей 

4 Способности человека 

4,1 Исследование ВОЛ 

4,2 Изучение типов ОЭН 

4,3 Межличностные отношения в группе 

4,4 Исследование межличностных отношений в коллективе методом социометрии 

4,5 Исследование общих способностей человека. ФАМ 
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