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Цель освоения дисциплины: 

    

 - Целью освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» является формирование у студентов 

представления о неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями к 

безопасности и защищенности человека. 

    

    

Основные задачи освоения дисциплины: 

    

 - сформировать представление о физиолого-гигиенических основах труда; негативных факторах 

производственной и бытовой среды и их воздействии на человека и окружающую среду; общих требований 

безопасности и экологичности технических систем и технологических процессов; чрезвычайных 

ситуациях; 

 - ознакомить с необходимыми сведениями по правовым организационным вопросам охраны труда; 

 - научить определять способы защиты от опасностей, уметь оказывать первую помощь; 

 - сформировать навыки поведения в чрезвычайных ситуациях. 

    

    

    

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

    

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 

    

Код 

компетенции 

Результаты освоения 

ОП 

Индикаторы 

компетенции 

Перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 

ИД-1 УК-8 Обеспечивает без-

опасные и/или комфортные 

условия труда на рабочем 

месте, в т. ч. с помощью 

средств защиты 

знать: нормативы 

безопасных и /или 

комфортных условий 

труда; нормативы средств 

защиты уметь: выявлять 

влияние производ-

ственных вредностей, 

создавать без-опасные и 

комфортные условия труда 

на рабочем месте владеть: 

навыками методики 

определения безопасных и 

или комфортных условий 

труда 

ИД-2 УК-8 Выявляет и 

устраняет проблемы, 

связанные с нарушениями 

техники безопасности на 

рабочем месте 

знать: особенности труда 

категорий работников 

уметь: выявлять и 

устранять проблемы, 

связанные с нарушениями 

техники безопасности на 

рабочем месте владеть: 

навыками создания 

комфортных и здоровых 
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условий труда работников 

ИД-3 УК-8 Осуществляет дей-

ствия по предотвращению 

возникновения чрезвычайных 

ситуаций (природного и 

техногенного происхождения) 

на рабочем месте, в т. ч. с 

помощью средств защиты 

знать: чрезвычайные 

ситуации (при-родного и 

техногенного происхожде-

ния), возникающие на 

рабочем месте уметь: 

осуществлять действия по 

предотвращению 

возникновения чрез-

вычайных ситуаций 

(природного и 

техногенного 

происхождения) на 

рабочем месте, в т. ч. с 

помощью средств защиты  

владеть: навыками 

предотвращению 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

(природного и 

техногенного 

происхождения) на 

рабочем месте, в т. ч. с 

помощью средств защиты 

ИД-4 УК-8 Принимает 

участие в спасательных и 

неотложных аварийно-

восстановительных 

мероприятиях в случае воз-

никновения чрезвычайных 

ситуаций. 

знать: методы защиты при 

проведении спасательных и 

неотложных аварийно - 

восстановительных 

мероприятиях в случае 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

уметь: применять навыки в 

проведении  спасательных 

и неотложных аварийно - 

восстановительных 

мероприятиях в случае 

возникновения 

чрезвычайных ситуаций 

владеть: навыками 

проведения спаса-тельных 

и неотложных аварийно - 

восстановительных 

мероприятий при ЧС 

Содержание дисциплины: 

    

1 Ведение. Определение БЖД, структура содержания дисциплины, цели, задачи изучения БЖД 

2 Правовые, нормативно – технические и организационные основы БЖД на производстве 

4 Техногенные и антропогенные опасности и вредности и защита от них 

5 БЖД в чрезвычайных ситуациях 

6 Первая медицинская помощь пострадавшим 

    

    
Составитель: Доцент, Эксплуатация МТП, БЖД и ПО, Чубарева Марина Владимировна. 

 


