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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины: 

«Основы финансовой грамотности» является формирование у обучающихся 

умений и навыков принятия финансовых решений в повседневной жизни и в 

процессе взаимодействия с финансовыми институтами.  

Основные задачи освоения дисциплины: 

- овладеть теоретическими и практическими знаниями в сфере личного 

финансового планирования, увеличения доходов с использованием услуг 

финансовых организаций, финансового мошенничества, пенсионного 

обеспечения, страхования, налогового планирования, банков и банковской 

деятельности, правовой защиты в мире денег и финансов; 

- освоить методы формирования личного финансового плана и способы 

инвестирования сбережений; 

- сформировать умения увеличения доходов с использованием услуг финансовых 

организаций на основе обработки исходных данных; 

- сформировать умения избегать основных финансовых рисков, угрожающих 

благосостоянию инвестора; 

- сформировать умение рассчитать суммы налоговых платежей, уплачиваемых 

гражданами РФ, определять минимальную пенсию и рассчитывать будущую 

пенсию. 

Результатом освоения дисциплины «СГ.05 Основы финансовой грамотности» 

обучающимися по специальности  23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт 

автотранспортных средств является овладение основным видом 

профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующими компетенциями. 

 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «СГ.05 Основы финансовой грамотности» находится в 

обязательной части общегуманитарного и социально-экономического цикла 

дисциплин учебного плана.  

Дисциплина «Основы финансовой грамотности» изучается на 2 курсе в 4 

семестре(очная форма), на 2 курсе (заочная форма) 

 

3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть 

умениями и знаниями в целях приобретения следующих компетенций: 

 



Код Наименование 

компетенции  

(планируемые 

результаты освоения 

ОП) 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине,  

характеризующие этапы  

формирования компетенции 

Общие компетенции           В области знания и понимания (А) 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности, 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составить план действия; определить необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой 

для выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты поиска 

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие. 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 



Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

ОК 04 Работать в коллективе и 

команде, эффективно 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами. 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста. 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения. 

Умения: описывать значимость своей 

специальности 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности 

Профессиональные компетенции  



ПК 1.1 

Проводить сбор и анализ 

информации о потребностях 

субъектов рынка на товары и 

услуги, в том числе с 

использованием цифровых и 

информационных 

технологий 

Навыки:  

− поиска и систематизации открытых источников 

информации о внутренних и внешних рынках для сбыта 

товарной продукции;  

− проведение анализа и оценки объема спроса на 

товарную продукцию организации на внутренних и 

внешних рынках;  

− обработки, формирования и хранения данных, 

информации, документов, в том числе полученных от 

поставщиков (подрядчиков, исполнителей);  

− составления перечня требований внешних рынков к 

товарной продукции организации;  

− подготовки рекомендаций по омологации товарной 

продукции по итогам анализа требований 

определенного внешнего рынка;  

− проведения анализа конъюнктуры и емкости 

товарных рынков, мониторинга внутренних и внешних 

рынков;  

− подготовки аналитических документов по 

конкурентным преимуществам продукции организации 

на внешних рынках. 

Умения: − пользоваться современными поисковыми 

системами для сбора информации о внешних и 

внутренних рынках;  

− проводить исследование рынка поставщиков, 

создавать и вести базу поставщиков и покупателей 

товаров;  

− обобщать и систематизировать коммерческую 

информацию, формировать базы данных с 

информацией о ценах на товары, работы, услуги, 

требованиях внешних и внутренних рынков к товарной 

продукции, статистически ее обрабатывать в формате 

электронных таблиц и формулировать аналитические 

выводы;  

− анализировать внешнюю конкурентную среду для 

выявления аналогичных или взаимозаменяемых 

товаров;  

− создавать и вести информационную базу данных 

поставщиков и покупателей;  

− составлять документы, формировать, архивировать, 

направлять документы и информацию;  

− обобщать полученную информацию, обрабатывать ее 

с применением программных продуктов − обобщать и 

систематизировать коммерческую информацию для 

подготовки сводных отчетов и аналитических 

материалов. 

Знания: − методов и инструментов работы с базами 

данных внутренних и внешних рынков;  

− требований к порядку заполнения и ведения рабочей 

документации, схем электронного документооборота;  

− стандартов и требований внешних рынков к товарной 

продукции. 



ПК 1.2 

Устанавливать 

хозяйственные связи с 

поставщиками и 

потребителями товаров и 

услуг, в том числе с 

применением 

коммуникативных 

возможностей 

искусственного 

интеллекта. 
 

Навыки: − оформления договоров с поставщиками и 

потребителями товаров и услуг;  

− мониторинга поставщиков (подрядчиков, 

исполнителей) и заказчиков в сфере закупок;  

− установления контактов с деловыми партнерами, 

заключения договоров, предъявления претензий;  

− составления деловых писем, предложений, заказов на 

поставку товаров, проведения безналичных расчетов. 

Умения:  

− применять нормы гражданского законодательства в 

области регулирования договорных отношений;  

− осуществлять выбор поставщиков;  

− оформлять заказы на поставку товаров с применением 

компьютерных программ;  

− составлять документы, деловые письма, предложения, 

заказы на поставку товаров, осуществлять безналичные 

расчеты, в т. ч. с использованием современных 

технических средств;  

− создавать и вести информационную базу поставщиков 

и покупателей с применением технологий больших 

данных;  

− обобщать полученную информацию, статистически ее 

обрабатывать и формулировать аналитические выводы, 

архивировать полученную информацию и обеспечивать 

ее безопасность;  

− работать в единой информационной системе. 

Знания:  

− правовых норм оформления и заключения договоров 

с поставщиками и потребителями товаров и услуг;  

− структуры и содержания договора поставки, 

спецификации и сопроводительного письма критериев; 

− поиска и методов отбора поставщиков;  

− методов и инструментов работы с базами больших 

данных;  

− требований к порядку заполнения и ведения рабочей 

документации,  

− схем электронного документооборота. 

ПК 1.3 

Осуществлять подготовку, 

оформление и проверку 

закупочной документации, 

в том числе с 

использованием 

электронного 

документооборота и 

сквозных цифровых 

технологий. 
 

Навыки:  

− формирования начальной (максимальной) цены 

закупки, описания объекта закупки, требований к 

участнику закупки, порядка оценки участников, 

проекта контракта;  

− составления и оформления закупочной документации, 

осуществления ее проверки для проведения закупочной 

процедуры, организационно-технического обеспечения 

деятельности закупочных комиссий, оценки 



  

результатов и подведение итогов закупочной 

процедуры;  

− осуществления подготовки протоколов заседаний 

закупочных комиссий на основании решений, принятых 

членами комиссии по осуществлению закупок;  

− публичного размещения полученных результатов; 

осуществления проверки необходимой документации 

для заключения контрактов и процедуры подписания 

контракта с поставщиками (подрядчиками, 

исполнителями);  

− публичного размещения отчетов, информации о 

неисполнении контракта, о санкциях, об изменении или 

о расторжении контракта, за исключением сведений, 

составляющих государственную тайну;  

− организации осуществления оплаты поставленного 

товара, выполненной работы (ее результатов), 

оказанной услуги, а также отдельных этапов 

исполнения контракта, денежных сумм по банковской 

гарантии в предусмотренных случая, организации 

возврата денежных средств, внесенных в качестве 

обеспечения исполнения заявок или обеспечения 

исполнения контрактов. 

Умения:  

− применять основные положения нормативно-

правовых актов в сфере закупочной деятельности;  

− составлять документы, формировать, архивировать, 

направлять документы и информацию;  

− обосновывать начальную (максимальную) цену 

закупки;  

− описывать объект закупки;  

− разрабатывать закупочную документацию;  

− работать в единой информационной системе;  

− взаимодействовать с закупочными комиссиями и 

технически обеспечивать деятельность закупочных 

комиссий;  

− анализировать поступившие заявки, оценивать 

результаты и подводить итоги закупочной процедуры;  

− формировать и согласовывать протоколы заседаний 

закупочных комиссий на основании решений, принятых 

членами комиссии по осуществлению закупок;  

− проверять необходимую документацию для 

заключения контрактов и осуществлять процедуру 

подписания контракта с поставщиками (подрядчиками, 

исполнителями). 

Знания:  

− законодательства Российской Федерации о 

контрактной системе в сфере закупок товаров;  

− особенностей составления закупочной документации; 

− методов определения и обоснования начальных 

максимальных цен контракта. 

ПК 1.4 

Осуществлять подготовку к 

заключению 

внешнеторгового контракта 

Навыки:  

− направления запросов, приглашений и информации 

потенциальным участникам внешнеторгового 



 

и его документальное 

сопровождение. 

контракта;  

− проведения предварительного анализа поступающих 

коммерческих предложений, запросов от 

потенциальных партнеров на внешних рынках;  

− составления списка отклонений от приемлемых 

условий внешнеторгового контракта (перечень 

разногласий);  

− документального оформления результатов 

переговоров по условиям внешнеторгового контракта; − 

подготовки сводных отчетов и предложений о 

потенциальных партнерах на внешних рынках;  

− формирования списка потенциальных партнеров для 

заключения внешнеторгового контракта;  

− обработки, формирования, хранения информации и 

данных об участниках внешнеторгового контракта;  

− формирования проекта внешнеторгового контракта;  

− осуществления проверки необходимой документации 

для заключения внешнеторгового контракта;  

− подготовки процедуры подписания внешнеторгового 

контракта с контрагентом 

Умения:  

− классифицировать товары на внутренних и внешних 

рынках; − разрабатывать тексты рекламной 

информации о продукции организации на иностранном 

языке для последующего распространения на внешних 

рынках;  

− осуществлять деловую переписку по вопросам 

заключения внешнеторгового контракта;  

− осуществлять взаимодействие с участниками 

внешнеторгового контракта;  

− подготавливать коммерческие предложения, запросы; 

− оформлять документацию в соответствии с 

требованиями законодательства Российской Федерации 

и международных актов. 

Знания:  

− основных технических характеристик, преимуществ и 

особенностей продукции организации, поставляемой на 

внешние рынки;  

− нормативных правовых актов, регламентирующих 

внешнеэкономическую деятельность;  

− международных правил толкования наиболее широко 

используемых торговых терминов в области внешней 

торговли;  

− международных договоров в сфере стандартов и 

требований к продукции;  

− стандартов и требований внешних рынков к товарной 

продукции;  

− методов и инструментов работы с базами данных и 

источниками маркетинговой информации о внешних 

рынках внешних рынков;  

− методов разработки рекламной информации для 

внешних рынков и инструментов продвижения товаров 

и услуг на внешних 



ПК 1.5 

Осуществлять контроль 

исполнения обязательств по 

внешнеторговому контракту 

Навыки: 

 − подготовки документа о приемке результатов 

отдельного этапа исполнения контракта;  

− сбора информации, документов по вопросам 

исполнения обязательств по внешнеторговому 

контракту;  

− разработки плана-графика контрольных мероприятий 

по исполнению обязательств по внешнеторговому 

контракту;  

− мониторинга отклонений от выполнения обязательств 

по внешнеторговому контракту;  

− документальное оформление отклонений от 

выполнения обязательств по внешнеторговому 

контракту и организация претензионной работы;  

− подготовка предложений по применению мер 

ответственности и совершению соответствующих 

действий в случае нарушения обязательств по 

внешнеторговому контракту 

  

Умения:  

− составлять и оформлять отчет, содержащий 

информацию о ходе исполнения контракта, о 

соблюдении промежуточных и окончательных сроков 

исполнения контракта, о ненадлежащем исполнении 

контракта (с указанием допущенных нарушений) или о 

неисполнении контракта и о санкциях, которые 

применены в связи с нарушением условий контракта 

или его неисполнением, об изменении или о 

расторжении контракта в ходе его исполнения, об 

изменении контракта или о расторжении контракта;  

− осуществлять организацию оплаты/возврата 

денежных средств, организовывать уплату денежных 

сумм по банковской гарантии в предусмотренных 

случаях;  

− обобщать и систематизировать коммерческую 

информацию для подготовки сводных отчетов и 

аналитических материалов;  

− осуществлять цифровые платежи, облачные 

вычисления, системный анализ больших данных, 

использовать технологии 5G в организации деловой 

переписки и электронного документооборота 

 

  

 Знания:  

− правил оформления документации по 

внешнеторговому контракту;  

− порядка документооборота в организации;  

− основ риск-менеджмента во внешнеэкономической 

деятельности. 



ПК 1.6 

Организовывать выполнение 

торгово-технологических 

процессов, в том числе с 

применением цифровых 

технологий 

Навыки:  

− выполнения торгово-технологических операций, в 

том числе с использованием искусственного 

интеллекта, голосовых помощников, чат-ботов для 

обработки запросов покупателей с максимальной 

скоростью;  

− организации торговли, в том числе с использованием 

камер и алгоритмов распознавания лиц для 

осуществления расчетов с покупателями без 

применения контрольно-кассовой техники;  

− приемки товаров по количеству и качеству; − 

соблюдения правил охраны труда. 

  

Умения:  

− осуществлять процесс поиска и заказа товаров с 

применением цифровых платформ;  

− осуществлять процесс управления доставкой товаров 

покупателю используя возможности интернет-вещей;  

− проводить анализ перемещения покупателей по 

торговому залу по данным камер видео наблюдений с 

целью оптимизации торгового пространства;  

− осуществлять контроль за количеством и сроками 

хранения продовольственных товаров с применением 

датчиков контроля (интернет-вещей);  

− использовать технологии дополненной реальности 

для повышения объема продаж;  

− применять цифровые вывески с использованием 

компьютерного зрения;  

− применять технологии интернет-вещей в организации 

работы торговых площадок;  

− управления полочным пространством магазина в 

облачной ABM SHELF 

− оформлять факт продажи товаров с применением 

цифровых инструментов: онлайн-касс, электронных 

платформ, ресурсов интернет, безналичных платежей, 

регистрация продаж в системе ЕГАИС;  

− применять электронный документооборот;  

− осуществлять торгово-технологические процессы, в 

том числе, с использованием техники эффективных 

коммуникаций;  

− применять основные ИИ-решения системы 

распознавания естественного языка, интеллектуальные 

системы поддержки принятия решений, распознавания 

и синтез речи, интеллектуальный анализ текстовых 

документов, роботы, видео аналитика, чат-боты;  

− оформлять заказы на поставку товаров с применением 

компьютерных программ;  

− осуществлять цифровые платежи, облачные 

вычисления, системный анализ больших данных, 

использовать технологии 5G в организации деловой 

переписки и электронного документооборота;  

− пользоваться современными поисковыми системами 

для сбора информации о внутренних внешних рынках. 



  

Знания:  

− видов торговых структур;  

− форм и видов торговли, составных элементов 

торговой деятельности: материально-технической базы 

торговли; инфраструктуры потребительского рынка;  

− средств, методов, инноваций в отрасли;  

− организации торгово-технологических процессов в 

офлайн и онлайн торговле;  

− требований к порядку заполнения и ведения рабочей 

документации, схем электронного документооборота;  

− основных и дополнительных услуг оптовой и 

розничной; целей, задач, принципов, объектов, 

субъектов внутренней и внешней торговли;  

− требований законодательства Российской Федерации 

нормативных правовых актов, регулирующих торговую 

деятельность;  

− правил торговли;  

− количественных и качественных показателей оценки 

эффективности торговой деятельности. 

  



4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 42 часов 

 

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы: 

4.1.1. Очная форма обучения: 

Вид учебной работы Объем часов Объем часов 

 всего 6 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 42 42 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 42 42 

в том числе:   

Лекции (Л) 26 26 

Практические  занятия (СЗ) 16 16 

 

 

 

 

 

 

4.1.2. Заочная форма обучения: 

Вид учебной работы Объем часов Объем часов  

 всего 3 курс 

База 11 классов 

Общая трудоемкость дисциплины 42 42 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 10 10 

в том числе:   

Лекции (Л) 6 6 

Практические занятия (ПЗ) 4 4 

Лабораторные работы (ЛР) - - 

Самостоятельная работа: 32 32 

Самостоятельное изучение разделов 32 32 
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5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1.Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них количества часов 

и видов учебных занятий: 

5.1.1 Очная форма обучения: 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1.  

Семейная 

экономика 

  

Тема 1.1.  

Финансовое 

планирование как 

способ повышения 

благосостояния 

семьи. 

Содержание учебного материала   

История зарождения денег. Роль денег в нашей жизни. Мечта и цель: их отличие. Постановка 

личных (семейных) финансовых целей. Понятие замкнутого круга расходов. Источники создания 

богатства. Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. Изменение 

валютного курса и его влияние на фирмы и население. Диверсификация рисков. 

2 

Тема 1.2.  

Личное 

финансовое 

планирование. 

Содержание учебного материала  

 Источники денежных средств семьи. Виды доходов и способы их получения, доход, остающийся 

после уплаты налогов. Структура доходов населения России. Формы вознаграждений наёмным 

работникам и от чего зависит уровень заработной платы.  Необходимость уплаты налогов, случаи 

для подачи налоговой декларации. Выплата выходного пособия при увольнении. Безработица, виды 

безработицы. Права и обязанности наёмных работников по отношению к работодателю.  

2 

 

 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №1. Составление списка личных активов (доходов). Тест по теме: «Личное 

финансовое планирование» и «Источники денежных средств семьи». 

2 

 

Тема 1.3.  

Контроль 

семейных 

расходов. 

Содержание учебного материала  

Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. Использование полученных 

доходов на различных этапах жизни семьи. Контроль расходов, считать и фиксировать, на что 

тратятся полученные деньги. 

2 
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Практическое занятие №2. Составление сметы расходов. Тест «Контроль семейных расходов». 2 

Тема 1.4. 

Семейный 

бюджет. 

Содержание учебного материала.  

Понятие семейного бюджета. Отличия личного бюджета и бюджета семьи. Дефицит (профицит) 

бюджета. Виды дефицита и способы избавления от хронического дефицита. Возникновение 

дефицита бюджета. 

2 

Практическое занятие 3. Составление текущего и перспективного личного (семейного) бюджета, 

оценка его баланса. 

2 

Раздел 2. 

Накопления и 

средства платежа. 

Финансовый 

рынок и 

инвестиции. 

  

Тема 2.1.  

Способы 

увеличения 

семейных доходов 

с использованием 

услуг финансовых 

организаций. 

Содержание учебного материала   

Инвестиции – сбережения на будущее. Сбережения. Депозит. Виды банковских вкладов. Банковский 

сберегательный вклад, процентная ставка. Инфляция: темпы роста инфляции. Инвестиции. Паевой 

инвестиционный фонд (ПИФ). Инвестиционный доход. 

4 

1. Практическое занятие 4. Возможности увеличения дохода семьи с помощью депозитных 

вложений. Выбор банковского вклада. Расчет процентов по банковскому вкладу и условия их 

получения. Расчет уровня инфляции. Определение потребительской корзины. 

4 

Тема 2.2. 

Банковская 

система РФ. 

Содержание учебного материала   

 Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы банковской системы РФ. Риски. Система 

страхования вкладов (ССВ). Центробанк и его роль в банковской системе Российской Федерации. 

Кредит: основные правила использования кредитов. Рефинансирование кредитов. Ипотека. 

Расчетно-кассовые операции: Хранение, обмен и перевод денег. История денег. Виды платежных 

средств. Формы дистанционного банковского обслуживания. Система рисков интернет-банкинга. 

4 

Практическое занятие 5. Расчет процентов по кредиту. Составление графика погашения кредита. 

Заключение договора аренды банковской ячейки». 

2 

Практическое занятие 6. Работа в онлайн-калькуляторе банка. Формирование кредитного 2 
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портфеля.  

Тема 2.3.  

Финансовые 

риски и способы 

защиты от них. 

Содержание учебного материала   

Способы защиты от финансового мошенничества в цифровой среде. Способы сокращения 

финансовых рисков. 

4 

Тема 2.4.  

Пенсионное 

обеспечение и 

финансовое 

благополучие 

старости. 

Содержание учебного материала   

Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное страхование. Пенсионный 

фонд РФ (ПФРФ). Добровольное (дополнительные) пенсионные накопления. Негосударственный 

пенсионный фонд. 

4 

 Практическое занятие 7. Расчет страховой части пенсионного обеспечения. 2 

Тема 2.5.  

Страхование как 

способ 

сокращения 

финансовых 

потерь. 

Содержание учебного материала   

Страхование в Российской Федерации. Риск, страховой случай, страховой взнос, страховые 

выплаты, обязательное и добровольное страхование, личное страхование, страхование имущества, 

страхование ответственности, финансовая устойчивость страховщика. 

2 

 

Практическое занятие 8. Расчет страхового возмещения при наступлении страхового случая. 2 

Всего: 42 

 

 

 

 

 

5.2.Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них количества часов 

и видов учебных занятий: 

Заочное обучение: 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся 

Объем часов 

1 2 3 

Раздел 1.  

Семейная 

экономика 

  



17 

 

Тема 1.1.  

Финансовое 

планирование как 

способ повышения 

благосостояния 

семьи. 

Содержание учебного материала   

История зарождения денег. Роль денег в нашей жизни. Мечта и цель: их отличие. Постановка 

личных (семейных) финансовых целей. Понятие замкнутого круга расходов. Источники создания 

богатства. Валюта. Валютный рынок. Валютный курс: фиксированный и регулируемый. Изменение 

валютного курса и его влияние на фирмы и население. Диверсификация рисков. 

2 

Тема 1.2.  

Личное 

финансовое 

планирование. 

Содержание учебного материала  

 Источники денежных средств семьи. Виды доходов и способы их получения, доход, остающийся 

после уплаты налогов. Структура доходов населения России. Формы вознаграждений наёмным 

работникам и от чего зависит уровень заработной платы.  Необходимость уплаты налогов, случаи 

для подачи налоговой декларации. Выплата выходного пособия при увольнении. Безработица, виды 

безработицы. Права и обязанности наёмных работников по отношению к работодателю.  

2 

 

 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №1. Составление списка личных активов (доходов). Тест по теме: «Личное 

финансовое планирование» и «Источники денежных средств семьи». 

2 

 

Тема 1.3.  

Контроль 

семейных 

расходов. 

Содержание учебного материала  

Расходы. Структура расходов среднестатистической российской семьи. Использование полученных 

доходов на различных этапах жизни семьи. Контроль расходов, считать и фиксировать, на что 

тратятся полученные деньги. 

2 

Практическое занятие №2. Составление сметы расходов. Тест «Контроль семейных расходов». 2 

 САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 32 

Тема 1.4. 

Семейный 

бюджет. 

Содержание учебного материала.  

Понятие семейного бюджета. Отличия личного бюджета и бюджета семьи. Дефицит (профицит) 

бюджета. Виды дефицита и способы избавления от хронического дефицита. Возникновение 

дефицита бюджета. 

2 

Практическое занятие 3. Составление текущего и перспективного личного (семейного) бюджета, 

оценка его баланса. 

2 

Раздел 2. 

Накопления и 

средства платежа. 
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Финансовый 

рынок и 

инвестиции. 

Тема 2.1.  

Способы 

увеличения 

семейных доходов 

с использованием 

услуг финансовых 

организаций. 

Содержание учебного материала   

Инвестиции – сбережения на будущее. Сбережения. Депозит. Виды банковских вкладов. Банковский 

сберегательный вклад, процентная ставка. Инфляция: темпы роста инфляции. Инвестиции. Паевой 

инвестиционный фонд (ПИФ). Инвестиционный доход. 

4 

1. Практическое занятие 4. Возможности увеличения дохода семьи с помощью депозитных 

вложений. Выбор банковского вклада. Расчет процентов по банковскому вкладу и условия их 

получения. Расчет уровня инфляции. Определение потребительской корзины. 

4 

Тема 2.2. 

Банковская 

система РФ. 

Содержание учебного материала   

 Банки и их роль в жизни семьи. Банки. Принципы работы банковской системы РФ. Риски. Система 

страхования вкладов (ССВ). Центробанк и его роль в банковской системе Российской Федерации. 

Кредит: основные правила использования кредитов. Рефинансирование кредитов. Ипотека. 

Расчетно-кассовые операции: Хранение, обмен и перевод денег. История денег. Виды платежных 

средств. Формы дистанционного банковского обслуживания. Система рисков интернет-банкинга. 

4 

Практическое занятие 5. Расчет процентов по кредиту. Составление графика погашения кредита. 

Заключение договора аренды банковской ячейки». 

2 

Практическое занятие 6. Работа в онлайн-калькуляторе банка. Формирование кредитного 

портфеля.  

2 

Тема 2.3.  

Финансовые 

риски и способы 

защиты от них. 

Содержание учебного материала    

Способы защиты от финансового мошенничества в цифровой среде. Способы сокращения 

финансовых рисков. 

4 

Тема 2.4.  

Пенсионное 

обеспечение и 

финансовое 

благополучие 

старости. 

Содержание учебного материала   

Пенсионная система. Пенсия: виды пенсий. Обязательное пенсионное страхование. Пенсионный 

фонд РФ (ПФРФ). Добровольное (дополнительные) пенсионные накопления. Негосударственный 

пенсионный фонд. 

4 

 Практическое занятие 7. Расчет страховой части пенсионного обеспечения. 2 



19 

 

Тема 2.5.  

Страхование как 

способ 

сокращения 

финансовых 

потерь. 

Содержание учебного материала   

Страхование в Российской Федерации. Риск, страховой случай, страховой взнос, страховые 

выплаты, обязательное и добровольное страхование, личное страхование, страхование имущества, 

страхование ответственности, финансовая устойчивость страховщика. 

2 

 

Практическое занятие 8. Расчет страхового возмещения при наступлении страхового случая. 2 

Всего: 42 
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6.1. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуемых учебных 

изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

6.1.1Основные источники: 

1. Хасбулатов, Р. И. Экономика. 10-11 классы. Базовый и углублённый уровни. 

Электронная форма учебника. : учебник / Р. И. Хасбулатов .— Москва : 

Просвещение, 2022 .— 1 с. — ISBN 978-5-09-099429-3 .— URL: 

https://lib.rucont.ru/efd/806159 (дата обращения: 09.04.2024) 

2. Основы финансовой грамотности : учебник для спо / Е. И. Костюкова, И. И. 

Глотова, Е. П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. 

— 316 с. — ISBN 978-5-507-47451-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/378458 (дата обращения: 

09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Прохорова, Н. Н. Основы финансовой грамотности : учебно-методическое пособие 

/ Н. Н. Прохорова. — Брянск : Брянский ГАУ, 2021. — 24 с. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/304454 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

4. Яцков, И. Б. Основы финансовой грамотности и предпринимательской 

деятельности / И. Б. Яцков, С. В. Афанасьева. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 

332 с. — ISBN 978-5-507-48129-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/362738 (дата обращения: 

09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.1.2 Дополнительные источники 

1. Пушина, Н. В. Основы предпринимательства и финансовой грамотности. 

Практикум : учебное пособие для спо / Н. В. Пушина, Г. А. Бандура. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 288 с. — ISBN 978-5-507-47563-6. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/389003 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

 

6.1.3 Интернет ресурсы: 

1. Агентство по страхованию вкладов. Официальный сайт: 

https://www.asv.org.ru/ 

2. Федеральная налоговая служба. Официальный сайт: 

https://www.nalog.gov.ru 

3. Электронные услуги и сервисы ПФР. Официальный сайт: 

https://es.pfrf.ru/ 

4. Портал государственных услуг. Официальный сайт: 

https://www.gosuslugi.ru/ 

5. Калькулятор доходности вкладов. Официальный сайт  

https://www.banki.ru/services/calculators/deposits/ 

6. Группа "Московская Биржа". Официальный сайт: 

https://www.moex.com/ru/exchange/investors.aspx 

7. Каталог кредитных историй. Официальный сайт Центрального банка 

https://www.cbr.ru/ckki/zaprosy_v_ckki/  

https://www.asv.org.ru/
https://www.nalog.gov.ru/
https://es.pfrf.ru/
https://www.gosuslugi.ru/
https://www.banki.ru/services/calculators/deposits/
https://www.moex.com/ru/exchange/investors.aspx
https://www.cbr.ru/ckki/zaprosy_v_ckki/


21 

 

7.ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
№ 

п/п 

Наименование 

оборудованных 

учебных 

кабинетов, 

лабораторий и др. 

объектов для 

проведения 

учебных занятий  

Основное оборудование Форма использования 

1. Ауд. 227 Специализированная мебель: комплект 

учебной мебели для преподавателя, 

комплект учебной мебели для 

обучающихся на 64 места, трибуна 1 шт.                                                                          

Технические средства обучения: 

мультимедиа проектор Optoma X302 - 1 

шт.,  доска 3-х элементная меловая 1шт., 

учебно-наглядные пособия.                                                                                      

Список ПО на компьютере: Microsoft 

Windows 7, Microsoft Office 2010, 

Kaspersky Business Space Security Russian 

Edition, LibreOffice 6.3.3, Adobe Acrobat 

Reader, Mozilla Firefox 83.x, Opera 72.x, 

Google Chrome 86.x. 

                               

                              

Учебная  аудитория для 

проведения занятий  

лекционного 

типа,семинарского типа, 

курсового проектирования 

(выполнения курсовых 

работ), групповых 

консультаций,  текущего 

контроля и промежуточной 

аттестации  

2. Ауд. 318 Специализированная мебель: комплект 

учебной мебели для преподавателя, 

комплект учебной мебели для 

обучающихся на 80 мест, трибуна 1 шт.                                                                             

Технические средства обучения:2  доски 

3-х элементнях меловых, учебно-

наглядные пособия. 

                               

Учебная  аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа 

3. 

Ауд. 123 

 

Специализированная мебель: Стол - 11 

шт.; Стул  - 11 шт.  Технические 

средства обучения: 11 персональных 

компьютеров подключенных к сети 

"Интернет" и доступом в электронную 

информационно-образовательную среду 

ФГБОУ ВО Иркутского ГАУ и 

электронно-библиотечную систему 

(электронной библиотеки); сканер 

CanoScan LIDE 110 - 2 шт.; Принтер HP 

Lazer Jet P 2055 - 1 шт.; Принтер HP Lazer 

Jet M 1132 MFP - 1 шт.                                                                 

Список ПО на компьютере: Microsoft 

Windows 7, Microsoft Office 2010, 

Kaspersky Business Space Security Russian 

Edition, LibreOffice 6.3.3, Adobe Acrobat 

Reader, Mozilla Firefox 83.x, Opera 72.x, 

Аудитория  для  

проведения 

консультационных и 

самостоятельных занятий;  

занятий семинарского 

типа, индивидуальных 

консультаций, курсового 

проектирования 

(выполнения курсовых 

работ) 
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Google Chrome 86.x. 

 

 

8. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий и тестирования 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения и знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 
Знать:  

- актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

- номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; формат 

оформления результатов поиска информации 

- содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования 

- психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

- особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений. 

- сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по специальности 

- правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения 

- роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии 

Устный/письменный опрос. 

Тестирование. 

Проверка правильности выполнения 

расчетных показателей. Сравнение 

результатов выполнения задания с 

эталоном. 

Промежуточный контроль – зачет с 

оценкой 
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человека; основы здорового образа жизни; условия 

профессиональной деятельности и зоны риска 

физического здоровья для специальности; средства 

профилактики перенапряжения 

- современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной 

деятельности 

уметь: 

- распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 

составить план действия; определить необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовать 

составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

- определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информации; 

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять наиболее 

значимое в перечне информации; оценивать 

практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

-определять актуальность нормативно-правовой 

документации в профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 

- организовывать работу коллектива и команды; 

взаимодействовать с коллегами, руководством, 

клиентами в ходе профессиональной деятельности 

- грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

- описывать значимость своей специальности 

- соблюдать нормы экологической безопасности; 

определять направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной деятельности по 

специальности 

-использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профессиональных 
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целей; применять рациональные приемы 

двигательных функций в профессиональной 

деятельности; пользоваться средствами 

профилактики перенапряжения характерными для 

данной специальности 

- применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное 

обеспечение 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального 

образования (ФГОС СПО) по специальности  23.02.07 Техническое 

обслуживание и ремонт автотранспортных средств 

 

Разработчик:                            преподаватель  Луговнина В.В. 
                                                               (подпись)                                     (должность, И.О. Фамилия) 

 

Программа одобрена на заседании предметно-цикловой комиссии  

социально-экономических и естественнонаучных дисциплин  
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Председатель ПЦК         Е.А.Хуснудинова 

                                                               (подпись)                    


