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Цель освоения дисциплины: 

- формирование у студентов представления о неразрывном единстве эффективной 

профессиональной деятельности с требованиями к безопасности и защищенности 

человека. 

Основные задачи освоения дисциплины: 

- сформировать представление о физиолого-гигиенических основах труда; 

негативных факторах производственной и бытовой среды и их воздействии на человека и 

окружающую среду; общих требований безопасности и экологичности технических 

систем и технологических процессов; чрезвычайных ситуациях; 

- ознакомить с необходимыми сведениями по правовым, организационным 

вопросам охраны труда; 

- научить определять способы защиты от опасностей, уметь оказывать первую 

помощь; 

- сформировать навыки поведения в чрезвычайных ситуациях. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» находится в обязательной части 

Блока 1 учебного плана. Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц 

(108 часов). Дисциплина изучается в 2  семестре.  

Форма итогового контроля зачет. 
 

Требования к результатам освоения дисциплины: 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: 

УК-8 - Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций. 
 

 

Содержание дисциплины:   

Введение БЖД.;  

Безопасность жизнедеятельности на производстве; 

Безопасность жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях;  

Оказание первой помощи в ЧС. 
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