
АННОТАЦИЯ 

Рабочей программы дисциплины «Межличностные отношения и коммуникации» 

Направление подготовки 44.03.04 Профессиональное обучение (по отраслям) 

Профиль Сельское и рыбное хозяйство 

Форма обучения очная, заочная, очно-заочная 

    

    

Цель освоения дисциплины: 

    

 - расширение, углубление и систематизация знаний обучающихся в области теории и практики 

межличностного и межкультурного общения и коммуникаций, формирование умения решать 

профессионально - коммуникативные задачи в сфере межличностного учебного, производственно-

практического, организационно-управленческого взаимодействия.  

    

    

Основные задачи освоения дисциплины: 

    

 - систематизация знаний о технологиях межличностного и делового общения;  

 - усвоение методов самодиагностики, повышения уровня культуры общения;  

 - овладение механизмами нейтрализации манипуляций в общении – умение задавать вопросы, искусство 

профессионального слушания, мастерство конструктивной критики;  

 - изучение особенностей восприятия человека человеком, проявляющиеся в межличностном и деловом 

общении;  

 - ознакомление с приемами нейтрализации манипуляций в межличностном и деловом общении;  

 - 

профессионального общения на развитие личности;  

 - овладение техниками предотвращения и решения конфликтных ситуаций. 

    

    

    

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

    

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих компетенций: 

    

Код 

компетенции 

Результаты освоения 

ОП 

Индикаторы 

компетенции 

Перечень планируемых 

результатов обучения по 

дисциплине 

ОПК-3 Способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ИД-1ОПК-3 применяет 

возрастные и 

психофизиологические 

особенности обучающихся, в 

том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; методы 

психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных 

особенностей, потребностей 

обучающихся; нормативно - 

правовые, духовно - 

нравственные, психолого - 

педагогические, проектно - 

методические и 

организационно - 

управленческие аспекты 

организации воспитательной и 

знать: - возрастные и 

психофизиологические 

особенности обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; методы 

психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных 

особенностей, 

потребностей 

обучающихся; нормативно 

- правовые, духовно - 

нравственные, психолого - 

педагогические, проектно - 

методические и 

организационно - 

управленческие аспекты 
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учебной (учебно - 

профессиональной, 

проектной, исследовательской 

и иной) деятельности 

обучающихся (в том числе для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями) в процессе 

реализации образовательных 

программ. 

организации 

воспитательной и учебной 

(учебно - 

профессиональной, 

проектной, 

исследовательской и иной) 

деятельности обучающихся 

(в том числе для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями) в процессе 

реализации 

образовательных 

программ.  уметь: - 

выбирать и применять 

методы психолого - 

педагогической 

диагностики с целью 

выявления 

индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального 

обучения и (или) 

профессионального 

образования, и (или) 

дополнительные 

профессиональные 

программы с учетом 

нормативно - пр 

ИД-2 ОПК-3 решает выбирать 

и применять методы 

психолого-педагогической 

диагностики с целью 

выявления индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального обучения 

и (или) профессионального 

образования, и (или) 

дополнительные 

профессиональные программы 

с учетом нормативно - 

правовых, психолого - 

педагогических, проектно - 

методических и 

организационно - 

управленческих требований (в 

знать: - возрастные и 

психофизиологические 

особенности обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; методы 

психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных 

особенностей, 

потребностей 

обучающихся; нормативно 

- правовые, духовно - 

нравственные, психолого - 

педагогические, проектно - 

методические и 

организационно - 

управленческие аспекты 

организации 

воспитательной и учебной 

(учебно - 



том числе для обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями) в 

соответствии с требованиями 

ФГОСов и принципами 

инклюзивного образования. 

профессиональной, 

проектной, 

исследовательской и иной) 

деятельности обучающихся 

(в том числе для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями) в процессе 

реализации 

образовательных 

программ.  уметь: - 

выбирать и применять 

методы психолого - 

педагогической 

диагностики с целью 

выявления 

индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального 

обучения и (или) 

профессионального 

образования, и (или) 

дополнительные 

профессиональные 

программы с учетом 

нормативно - пр 

ИД-3 ОПК-3 использует 

методики выбора и 

применения соответствующих 

возрастным и 

психофизиологическим 

особенностям обучающихся 

форм и методов организации 

совместной и индивидуальной 

учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в 

том числе с особыми 

образовательными 

потребностями; приемами 

педагогического общения 

знать: - возрастные и 

психофизиологические 

особенности обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; методы 

психолого-педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных 

особенностей, 

потребностей 

обучающихся; нормативно 

- правовые, духовно - 

нравственные, психолого - 

педагогические, проектно - 

методические и 

организационно - 

управленческие аспекты 

организации 

воспитательной и учебной 

(учебно - 

профессиональной, 

проектной, 

исследовательской и иной) 



деятельности обучающихся 

(в том числе для 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями) в процессе 

реализации 

образовательных 

программ.  уметь: - 

выбирать и применять 

методы психолого - 

педагогической 

диагностики с целью 

выявления 

индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

реализовывать программы 

профессионального 

обучения и (или) 

профессионального 

образования, и (или) 

дополнительные 

профессиональные 

программы с учетом 

нормативно - пр 

ОПК-6 Способен использовать 

психолого-

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

ИД-1ОПК-6 применяет 

возрастные и психологические 

особенности обучающихся, в 

том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; методы 

психолого - педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных 

особенностей, потребностей 

обучающихся; 

характеристики, особенности 

применения психолого - 

педагогических технологий 

для индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, в 

том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями. 

знать: - возрастные и 

психологические 

особенности обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; методы 

психолого - 

педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных 

особенностей, 

потребностей 

обучающихся; 

характеристики, 

особенности применения 

психолого - 

педагогических технологий 

для индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями. уметь: - 

выбирать и применять 

методы психолого - 

педагогической 



диагностики с целью 

выявления 

индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

выбирать, адаптировать и 

применять психолого - 

педагогические технологии 

для индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; выбирать и 

применять формы, методы 

и приемы организации 

деятельности обучающихся 

с использованием 

современных технических 

средств обучения и 

ИД-2 ОПК-6  решает выбирать 

и применять методы 

психолого - педагогической 

диагностики с целью 

выявления индивидуальных 

особенностей, склонностей, 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

выбирать, адаптировать и 

применять психолого - 

педагогические технологии 

для индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, в 

том числе обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями; выбирать и 

применять формы, методы и 

приемы организации 

деятельности обучающихся с 

использованием современных 

технических средств обучения 

и образовательных 

технологий, в том числе 

использовать дистанционные 

образовательные технологии, 

информационно - 

коммуникационные 

технологии, электронные 

образовательные и 

знать: - возрастные и 

психологические 

особенности обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; методы 

психолого - 

педагогической 

диагностики, выявления 

индивидуальных 

особенностей, 

потребностей 

обучающихся; 

характеристики, 

особенности применения 

психолого - 

педагогических технологий 

для индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями. уметь: - 

выбирать и применять 

методы психолого - 

педагогической 

диагностики с целью 

выявления 

индивидуальных 

особенностей, склонностей, 



информационные ресурсы; 

организовывать участие 

обучающихся и родителей 

(законных представителей) в 

разработке индивидуальных 

образовательных маршрутов, 

учебных планов, проектов. 

интересов, потребностей, 

проблем, затруднений 

обучающихся, выявления 

одаренных обучающихся; 

выбирать, адаптировать и 

применять психолого - 

педагогические технологии 

для индивидуализации 

обучения, развития и 

воспитания обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; выбирать и 

применять формы, методы 

и приемы организации 

деятельности обучающихся 

с использованием 

современных технических 

средств обучения и 

УК-3 Способен осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать свою 

роль в команде 

ИД-1УК-3 применяет 

правовые и этические 

принципы и нормы 

социального взаимодействия; 

основные виды 

коммуникаций; основы 

психологии командной 

работы, социальной 

психологии групп. 

знать: - правовые и 

этические принципы и 

нормы социального 

взаимодействия; основные 

виды коммуникаций; 

основы психологии 

командной работы, 

социальной психологии 

групп. уметь: - оценивать 

собственные 

поведенческие проявления 

и индивидуально - 

личностные особенности в 

командной работе; 

взаимодействовать с 

членами команды для 

достижения цели работы; 

соотносить свои поступки с 

нормами права и этики. 

владеть: - приемами 

эффективного социального 

взаимодействия и 

способами их правовой и 

этической оценки; 

коммуникативными 

навыками. 

ИД-1УК-3 решает вопросы 

собственных поведенческих 

проявлений и индивидуально - 

личностных особенностей в 

командной работе; 

взаимодействовать с членами 

команды для достижения цели 

работы; соотносить свои 

поступки с нормами права и 

этики. 

знать: - правовые и 

этические принципы и 

нормы социального 

взаимодействия; основные 

виды коммуникаций; 

основы психологии 

командной работы, 

социальной психологии 

групп. уметь: - оценивать 

собственные 



поведенческие проявления 

и индивидуально - 

личностные особенности в 

командной работе; 

взаимодействовать с 

членами команды для 

достижения цели работы; 

соотносить свои поступки с 

нормами права и этики. 

владеть: - приемами 

эффективного социального 

взаимодействия и 

способами их правовой и 

этической оценки; 

коммуникативными 

навыками. 

ИД-1УК-3 использует  приемы 

эффективного социального 

взаимодействия и способами 

их правовой и этической 

оценки; коммуникативными 

навыками 

знать: - правовые и 

этические принципы и 

нормы социального 

взаимодействия; основные 

виды коммуникаций; 

основы психологии 

командной работы, 

социальной психологии 

групп. уметь: - оценивать 

собственные 

поведенческие проявления 

и индивидуально - 

личностные особенности в 

командной работе; 

взаимодействовать с 

членами команды для 

достижения цели работы; 

соотносить свои поступки с 

нормами права и этики. 

владеть: - приемами 

эффективного социального 

взаимодействия и 

способами их правовой и 

этической оценки; 

коммуникативными 

навыками. 

Содержание дисциплины: 

    

1 Предмет и значение изучения дисциплины «Межличностные отношения и коммуникации» 

2 Специфика межличностного общения 

3 Психологические аспекты делового общения. Понятие делового общения 

4 Конфликты и барьеры в деловом и межличностном общении 

5 Модели коммуникации. Основные коммуникативные законы и приѐмы 
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