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Цель освоения дисциплины: 

Цель изучения данного курса – формирование у студентов профессионального 

обучения общей и психологической культуры, общих и профессиональных компетенций 

основывающихся на теоретических и практических психологических знаниях, способно-

сти решать профессионально-педагогические проблемы становления личности, общения и 

деятельности в учреждениях профессионального образования. 

Основные задачи освоения дисциплины: 
- ознакомление с основными направлениями развития психологической науки; 

- формирование системы психологических знаний о сущности и закономерностях 

развития личности; 

- освоение основных способов исследования индивидуальных особенностей чело-

века; 

- формирование представлений об использовании и возможностях применения 

психологических результатов в практике современного образования; 

- формирование психологических основ культуры межличностных отношений и 

межгруппового взаимодействия; 

- приобретение опыта психологического анализа профессиональных и учебных си-

туаций, организации профессионального общения и взаимодействия в системе образова-

ния, принятия индивидуальных и совместных решений, рефлексии и развития деятельно-

сти; 

- приобретение опыта учета индивидуально-психологических и личностных осо-

бенностей людей, стилей их познавательной и профессиональной деятельности. 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы:  

Дисциплина «Психология» находится в обязательной части блока Б1 учебного пла-

на. Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц (72 часов). Дисци-

плина изучается в 6 семестре.  

Форма итогового контроля зачет. 

 

Требования к результатам освоения дисциплины: 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование у обучающихся сле-

дующих компетенций: 

УК-3 - Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде; 

УК-6 - Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траек-

торию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни. 

 

 

Содержание дисциплины:   

Введение в психологию;  

История психологии; 

Поведение и деятельность. Межличностные отношения и общение людей; 

Эксперимент как метод психологического исследования 

Исследование характерологических особенностей личности (методика Т. Лири); 

Методология и методы психологии; 

Изучение профессиональных интересов и склонностей; 
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Введение в психологию личности: изучение особенностей ощущения и восприятия; 

изучение операционального характера мышления; психология деятельности; исследова-

ние видов и темпов памяти; воображения, внимания; изучение типа темперамента. 

Психические процессы и их общая характеристика: исследование экстравертиро-

ванности и интровертированности; оценка коммуникативных и организаторских склонно-

стей;  способности человека;  исследование ВОЛ;  изучение типов ОЭН;  межличностные 

отношения в группе;  исследование межличностных отношений в коллективе методом со-

циометрии; исследование общих способностей человека. ФАМ. 
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