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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
Целью дисциплины являетсясформировать у студентов представления об ис-

тории как специфической области знаний, об исторических, научных и религи-
озных картинах мира, о смысле жизни человека, формах человеческого сознания и
особенностях его проявления в современном обществе, о соотношении духовных и
материальных ценностей, их роли в жизнедеятельности человека, общества и циви-
лизации.

С целью овладения соответствующими общими компетенциями обучающийся
в ходе освоения дисциплины, должен:
ЗНАТЬ:
 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX
и XXI вв.);

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфлик-
тов в конце XX - начале XXI вв.;

 основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные)
политического и экономического развития ведущих государств и регионов ми-
ра;

 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их
деятельности;

 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и
государственных традиций;

 содержание и назначение важнейших нормативных правовых актов мирового и
регионального значения

УМЕТЬ:
 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной
ситуации в России и мире;

 выявлять взаимосвязь российских, региональных, мировых социально-эконо-
мических, политических и культурных проблем;

Основные задачи освоения дисциплины:
- формирования у студентов представления об истории как специфической области
знаний, об исторических, научных и религиозных картинах мира, о смысле жизни
человека, формах человеческого сознания и особенностях его проявления в совре-
менном обществе, о соотношении духовных и материальных ценностей, их роли в
жизнедеятельности человека, общества и цивилизации.

Результатом освоения дисциплины СГ.01 История России обучающимися
по специальности 23.02.07 Техническое обслуживаниеиремонт автотранспортных
средств, является овладение вспомогательным видом профессиональной деятельно-
сти (ВПД) и соответствующими компетенциями.
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3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ

ПРОГРАММЫ
Дисциплина «История России» находится в обязательной общего гумани-

тарного и социально-экономический циклучебного плана. Приступая к изучению
данной дисциплины, студент должен иметь базовые знания по истории, общество-
знанию.

Дисциплина изучается на 1курсе в 1 семестре (очное обучение) и на 1 курсе
(заочное обучение).

4. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ
ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТА-
ТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть умениями
и знаниями в целях приобретения следующих компетенций:

Код Наименование
компетенции

(планируемые ре-
зультаты освое-

ния ОП)

Планируемые результаты обучения по дисципли-
не,

характеризующие этапы
формирования компетенции

Общие компетен-
ции

В области знания и понимания (А)

ОК 06 Проявлять гра-
жданско-патриоти-
ческую позицию,
демонстрировать
осознанное поведе-
ние на основе тра-
диционных обще-
человеческих
ценностей, приме-
нять стандарты ан-
тикоррупционного
поведения.

Умения: описывать значимость своей специальности

Знания: сущность гражданско-патриотической пози-
ции, общечеловеческих ценностей; значимость про-
фессиональной деятельности по специальности

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы:
4.1.1. Очная форма обучения: Семестр – 1, вид отчетности –зачет.

Вид учебной работы Объем часов Объем часов
всего 1 семестр

Общая трудоемкость дисциплины 48 48
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Обязательная учебная нагрузка (всего) 48 48
в том числе:
Лекции (Л) 48 48
Подготовка и сдача зачета 2 2

4.1.2. Заочная форма обучения: Курс – 1курс, вид отчетности –зачет
Вид учебной работы Объем часов Объем часов

всего 1 курс
Общая трудоемкость дисциплины 48 48
Обязательная учебная нагрузка (всего) 10 10
в том числе:
Лекции (Л) 10 10
Самостоятельная работа: 38 38
Самостоятельное изучение разделов 38 38
Подготовка и сдача зачета 2 2

.
5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ
КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ
ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗА-
НЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ
Общая трудоемкость дисциплины составляет 48 часов
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5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

5.1. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них количества часов
и видов учебных занятий:5.1.1. Очная форма обучения:

Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся,
курсовых работ

Объемчасов

Раздел1.ПОСЛЕВОЕННОЕУСТРОЙСТВОМИРА 12
Тема1.1.
Международное поло-
жение и международ-
ные организации на
современном этапе ис-
торического развития.

Образование ООН. Роль СССР в создании ООН. Методы Международного регулирования. Начало
Холодной войны. Складывание Биполярного сосуществования. Образование ФРГ и ГДР. Политическое влияние
СССР.
Создание НАТО,ОВД,СЭВ. Конфронтация и взаимодействие. Начало конфликтов мирового развития. Корейская
война, Карибский кризис. Развитие азиатско- тихоокеанского региона: КНДР в1953-2000гг.Республика Корея в
1953-1985гг.-«Корейское чудо»
президента Пак Чжон Хи.

6

Тема1.2.
СССР и мир в эпоху
оттепели и начала би-
полярного существо-
вания.

СССР в 1953-1964гг. Внутренняя политика Н.С. Хрущева. XX съезд КПСС ,антисталинская политика,
Перемены в экономике.
Внешняя политика СССР в 1953-1964гг. Отношения СССР и США, Берлинский кризис, советско- китайские отно-
шения, венгерский кризис 1956 года. Советско-югославские отношения.
«Общественно-культурное развитие СССР. «Оттепель». Настроения в обществе»

6

Раздел 2. СССР В 1964-1985гг. 18
Тема 2.1. Внутренняя
и внешняяполитика
СССР в эпоху ста-
бильности

Октябрьский пленум ЦК 14 октября1964года.Приход к власти Л.И. Брежнева. Косыгинская
Экономическая реформа1965года.Социально-экономическое развитие СССР 1964-1982гг.
Отношения СССР со странами социалистического лагеря. Пражская весна1968года.Ситуация в ЧССР,
ГДР, ВНР, НРБ, РРС,НСРА. Культурная революция в Китае. Политическое развитее КНР. Реформы Ден Сояпина.
Политическое развитие СССР и социалистического содружества в 1964-1982гг. Принятие конституции
«развитого социализма» 1977 года. Нарастание кризисных явлений в советском обществе. Изменения сил в Полит-
бюро ЦК КПСС. «Геронтократия». Ситуация в Польше Афганская война 1979-1989 гг.
Внутренняя и внешняя политика СССР в эпоху стабильности.

8



7

Тема 2.2. СССР
и мир в пред-
дверии
перестройки.

Развитие капиталистических стран. Западная Европа на пути создания ЕС.Политика ФРГ: К. Аденауэр, В. Брандт,
Г. Коль. Неоконсерватизм Европы. Тетчеризм и Рейганомика. Развитие Японии.
Правление Ю.В.Андропова1982-1984гг.Курс на ужесточение трудовой дисциплины. Борьба с коррупциейв-
СССР.Борьбасинакомыслием.ПравлениеК.У.Черненко1984-1985гг.Школьная
реформа в СССР, потепление отношений с КНР и КНДР. Пленум ЦК о техническом прогрессе СССР в условиях
отставания экономики. Усиление идеологический работы ЦК КПСС и ЦК ВЛКСМ.
Приход к власти М.С.Горбачева. XXVII съезд КПСС. Курс на перестройку. Первый период перестройкис1985-
1988гг.Чернобыльская авария. Появление сепаратизма в СССР. Антиалкогольная
компания. Встречи М.С. Горбачева и Р.Рейгана.
Перестройка в 1988-1991гг.Парад суверенитетов. Съезд народных депутатов. Всесоюзный референдум.
12июня1990года.Расчленение СССР. ГКЧП. Беловежские соглашения. Мальтийские переговоры М.С. Горбачева и
Дж Буша. Объединение Германии. Казнь Н. Чаушеску .Итоги. «Социально-экономические причины перестройки»

10

Раздел 3. ГЕОПОЛИТИЧЕСКАЯ ОБСТАНОВКА В МИРЕ С 1991 ГОДА ПОНАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ
16

Тема3.1.Проблемы
мироустройства в
условиях краха соци-
алистическойсистемы.

Изменение геополитикой обстановки в мире1989-1991.Крах социалистической системы. Бархатные
революции в Восточной Европе. Югославский конфликт. Геополитика и геостратегия США в новых условиях. Го-
сударственные образования на постсоветском пространстве. «Развал Югославии. ГражданскаявойнавЮгослави-
ив1991—2008 годах».

8

Тема3.2.
Геополитические
проблемыРоссиии ми-
ра в конце XX начале
XXI века.

Россия в 1991-1993.Приватизация,шоковая терапия. Противостояние ВС РСФСР и Президента РФ. Оформление
российской государственности 1993года.Выборы в ФСГДРФ1993,1995г.г.
Президентские выборы 1996 г. Экономический и политический кризис 1998г ода. Чеченские войны Россия в 2000-
2012. Президентство В.В. Путина, Д.А. Медведева. Курс на стабилизацию и консолидацию России. Завершение Че-
ченского конфликта. Экономический рост, модернизация России.
Россия в 2012-2014.Восстановление геополитического влияния России. Создание Таможенного союза. ЕС и ТС
сравнительный анализ. Кризис в Украине 2013-2014. Вхождение Республики Крым в состав России. Международ-
ное положение России и США в условиях конфронтации.

8

Зачет
2

Итого:
48

5.1.2. Заочная форма обучения:
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Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся,
курсовых работ

Объем
часов

Раздел 1.ПОСЛЕВОЕННОЕУСТРОЙСТВОМИРА 10
Тема1.1.
Международное поло-
жение и международ-
ные организации на
современном этапе ис-
торического развития.

Образование ООН. Роль СССР в создании ООН. Методы Международного регулирования. Начало
Холодной войны. Складывание Биполярного сосуществования. Образование ФРГ и ГДР. Политическое влияние
СССР.
Создание НАТО,ОВД,СЭВ. Конфронтация и взаимодействие. Начало конфликтов мирового развития. Корейская
война, Карибский кризис. Развитие азиатско- тихоокеанского региона: КНДР в1953-2000гг.Республика Корея в
1953-1985гг.-«Корейское чудо»
президента Пак Чжон Хи.

5

Тема1.2.
СССР и мирвэпоху от-
тепели и началабипо-
лярного существова-
ния.

СССР в 1953-1964гг. Внутренняя политика Н.С. Хрущева. XX съезд КПСС ,антисталинская политика,
Перемены в экономике.
Внешняя политика СССР в 1953-1964гг. Отношения СССР и США, Берлинский кризис, советско- китайские отно-
шения, венгерский кризис 1956 года. Советско-югославские отношения.
«Общественно-культурное развитие СССР. «Оттепель». Настроения в обществе»

5

Самостоятельное изучение разделов 38
Раздел2.СССР В 1964-1985гг. 20
Тема 2.1. Внутренняя
и внешняяполитика
СССР в эпоху ста-
бильности

Октябрьский пленум ЦК 14 октября1964года.Приход к власти Л.И. Брежнева. Косыгинская
Экономическая реформа1965года.Социально-экономическое развитие СССР 1964-1982гг.
Отношения СССР со странами социалистического лагеря. Пражская весна1968года.Ситуация в ЧССР,
ГДР, ВНР, НРБ, РРС,НСРА. Культурная революция в Китае. Политическое развитее КНР. Реформы Ден Сояпина.
Политическое развитие СССР и социалистического содружества в 1964-1982гг. Принятие конституции
«развитого социализма» 1977 года. Нарастание кризисных явлений в советском обществе. Изменения сил в Полит-
бюро ЦК КПСС. «Геронтократия». Ситуация в Польше Афганская война 1979-1989 гг.
Внутренняя и внешняя политика СССР в эпоху стабильности.

10
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Тема 2.2. СССР
и мир в пред-
дверии
перестройки.

Развитие капиталистических стран. Западная Европа на пути создания ЕС.Политика ФРГ: К. Аденауэр, В. Брандт,
Г. Коль. Неоконсерватизм Европы. Тетчеризм и Рейганомика. Развитие Японии.
Правление Ю.В.Андропова1982-1984гг.Курс на ужесточение трудовой дисциплины. Борьба с коррупциейв-
СССР.Борьбасинакомыслием.ПравлениеК.У.Черненко1984-1985гг.Школьная
реформа в СССР, потепление отношений с КНР и КНДР. Пленум ЦК о техническом прогрессе СССР в условиях
отставания экономики. Усиление идеологический работы ЦК КПСС и ЦК ВЛКСМ.
Приход к власти М.С.Горбачева. XXVII съезд КПСС. Курс на перестройку. Первый период перестройкис1985-
1988гг.Чернобыльская авария. Появление сепаратизма в СССР. Антиалкогольная
компания. Встречи М.С. Горбачева и Р.Рейгана.
Перестройка в 1988-1991гг.Парад суверенитетов. Съезд народных депутатов. Всесоюзный референдум.
12июня1990года.Расчленение СССР. ГКЧП. Беловежские соглашения. Мальтийские переговоры М.С. Горбачева и
Дж Буша. Объединение Германии. Казнь Н. Чаушеску .Итоги. «Социально-экономические причины перестройки»

10

Раздел3.ГЕОПОЛИТИЧЕСКАЯОБСТАНОВКАВМИРЕС1991ГОДАПОНАСТОЯЩЕЕВРЕМЯ
16

Тема3.1.Проблемы
мироустройства в
условиях краха соци-
алистической систе-
мы.

Изменение геополитикой обстановки в мире1989-1991.Крах социалистической системы. Бархатные
революции в Восточной Европе. Югославский конфликт. Геополитика и геостратегия США в новых условиях. Го-
сударственные образования на постсоветском пространстве. «Развал Югославии. ГражданскаявойнавЮгослави-
ив1991—2008 годах».

8

Тема3.2.
Геополитические
Проблемы России и
мира в конце XX на-
чале XXI века.

Россия в 1991-1993.Приватизация,шоковая терапия. Противостояние ВС РСФСР и Президента РФ. Оформление
российской государственности 1993года.Выборы в ФСГДРФ1993,1995г.г.
Президентские выборы 1996 г. Экономический и политический кризис 1998г ода. Чеченские войны Россия в 2000-
2012. Президентство В.В. Путина, Д.А. Медведева. Курс на стабилизацию и консолидацию России. Завершение Че-
ченского конфликта. Экономический рост, модернизация России.
Россия в 2012-2014.Восстановление геополитического влияния России. Создание Таможенного союза. ЕС и ТС
сравнительный анализ. Кризис в Украине 2013-2014. Вхождение Республики Крым в состав России. Международ-
ное положение России и США в условиях конфронтации.

8

Зачет
2

Итого:
48

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1.Ознакомительный ( узнавание ранее изученных материалов, объектов, свойств)
2.Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3.Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач.
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ
6.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения

дисциплины:
6.1.1. Основная литература:

1. Беспятова, Е. Б. История России. IX – XXI вв.: схемы, таблицы, карты, документы, зада-
ния : учебное пособие / Е. Б. Беспятова, В. Л. Даноян, В. В. Ефременко. — Москва : РТУ МИРЭА,
2021. — 426 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/182420. — Режим доступа: для авториз. пользователей.;

2. Волхонская, Г. П. История : учебно-методическое пособие / Г. П. Волхонская. —
Омск :СибГУФК, 2019. — 115 с. — ISBN 978-5-91930-107-3. — Текст : электронный // Лань : элек-
тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/142464. — Режим доступа: для
авториз. пользователей.;

3. Практикум по истории : учебное пособие / составитель В. С. Лунин. — Саранск : МГУ
им. Н.П. Огарева, 2019 — Часть 2 — 2019. — 336 с. — ISBN 978-5-7103-3782-0. — Текст : элек-
тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/154347. —
Режим доступа: для авториз. пользователей.

6.1.2 Дополнительные источники:

1. Деревянко, А. П. История России : электрон.учеб. / А. П. Деревянко, Н. А. Шабельникова.
- М. : КноРус, 2009. - 1 эл. опт.диск (CD-ROM) : цв., зв. ; 12 см. - (Электронный учебник) – 250 с.;

2. История России / под ред. Г. Б. Поляка. - 3-е изд., перераб. и доп. –

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2011. - 1 эл. опт.диск : цв. ; 12 см. - (Учебная литература для высшего и сред-
него профессионального образования) – 280 с.;

3. Хачатурян В.М.История мировых цивилизаций с древнейших времен до конца XX века.
10-11 классы [Текст] : пособие для общеобраз. учеб.заведений / В. М. Хачатурян ; под ред. В. И.
Уколовой. - 4-е изд., стер. - М. : Дрофа, 2000. - 507 с.

6.1.3 Интернет ресурсы:

1.Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная библиотека (Электрон-
ный ресурс). Режим доступа:http//window.edu.ru/window, свободный. Загл. с экрана.;

2. Кузнецов И. Н. Отечественная история [Электронный ресурс] : учебник для бакаларов /
Кузнецов И. Н.,. - : Дашков и К, 2022. - 816 с. Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/103780.

3. Российская национальная библиотека (Электронный ресурс)- Режим доступа:http://nlr.
ru/lawgenter, свободный,-Загл. с экрана.;

4. Электронные библиотеки России /pdf учебники студентам ( Электронный ресурс).- Ре-
жим доступа: http://www.gaudeamus.omskcity. Com/myPDFlibrary.html, свободный.-Загл. с экрана.

https://e.lanbook.com/book/103780
http://www.gaudeamus.omskcity
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7. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ,
НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРО-

ЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ
№
п/п

Наименование обо-
рудованных учеб-
ных кабинетов, ла-
бораторий и др.
объектов для про-
ведения учебных

занятий

Основное оборудование Форма использования

1. Ауд. 426 Специализированная мебель: столы
ученические – 12 шт., стол препо-
давателя – 1 шт., стулья - 25 шт.,
трибуна - 1 шт., шкаф - 2 шт., доска
маркерная – 1 шт.
Учебно-наглядные пособия.

Учебная аудитория для прове-
дения занятий семинарского
типа, групповых и индивиду-
альных консультаций, текуще-
го контроля и промежуточной

аттестации.
4. Ауд. 123 Специализированная ме-

бель: Зал №1: столы - 46 шт.,
стулья - 79 шт. Зал №2: столы
- 6 шт., стол угловой - 4 шт.,
стулья - 17 шт. Зал №3: сту-
лья -50 шт., столы - 28 шт.
Технические средства обу-
чения: компьютеры на базе
процессора Intel объединен-
ных в локальную сеть и име-
ющих доступ в "Интернет",
доступ к БД,ЭБ, ЭК,
КонсультантПлюс, ЭБС,
ЭОИС. Зал №1: монитор
Samsung - 21 шт., системный
блок - 2 шт., системный блок
DNS - 1 шт., системный блок
InWin - 18 шт., принтер HP
LazerJet P 2055 - 2 шт., сканер
Epson v330 - 1 шт., ксерокс
XEVOX - 1 шт. Зал №2: теле-
визор Samsung - 1 шт., мони-
тор LG - 1 шт., системный
блок InWin - 1 шт., cканер - 1
шт., проектор Optoma - 1 шт,
экран - 1 шт. Зал №3: мони-
торы Samsung - 11 шт., мони-
торы LG - 2 шт., системный
блок InWin - 12 шт., систем-
ный блок - 1 шт., принтер HP
LaserJet P2055.
СписокПОнакомпьютере:
Microsoft Windows 7, Micro-
soft Office 2010, LibreOffice
6.3.3, Adobe Acrobat Reader,
Mozilla Firefox, Opera, Google
Chrome.

Аудитория для проведения
консультационных и самостоя-
тельных занятий; занятий семи-
нарского типа, индивидуальных
консультаций, курсового проек-
тирования (выполнения курсо-

вых работ)
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7. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется препо-
давателем в процессе проведения тестирования.

Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
Формы и методы контроля и оцен-

ки результатов обучения

Уметь :
 ориентироваться в современной экономи-

ческой, политической и культурной ситуа-
ции в России и мире;

 выявлять взаимосвязь российских, регио-
нальных, мировых социально-экономиче-
ских, политических и культурных проблем;

Выполнение и оценка контрольных
работ.

Знать:
 основные направления развития ключевых

регионов мира на рубеже веков (XX и XXI
вв.);

 сущность и причины локальных, регио-
нальных, межгосударственных конфликтов
в конце XX - начале XXI вв.;

 основные процессы (интеграционные, по-
ликультурные, миграционные и иные) по-
литического и экономического развития ве-
дущих государств и регионов мира;

 назначение ООН, НАТО, ЕС и других орга-
низаций и основные направления их дея-
тельности;

 о роли науки, культуры и религии в сохра-
нении и укреплении национальных и госу-
дарственных традиций;

 содержание и назначение важнейших нор-
мативных правовых актов мирового и
регионального значения

Текущий контроль в форме тестиро-
вания.

Промежуточная аттестация в форме
зачета

Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральным государственным
образовательным стандартом среднего профессионального образования (ФГОС
СПО) по специальности 23.02.07Техническое обслуживаниеиремонт автотранспортных
средств

Разработчик: преподаватель первой квалификационной категории
Белопухова Е.С.

(подпись) (должность, И.О. Фамилия)

ФОС одобрен на заседании предметно-цикловой комиссии социально-экономических
и естественнонаучных дисциплин
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