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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Цель освоения дисциплины: 

- дать студентам теоретические знания и практические навыки по овладению 

методикой и навыками  представления об истории, как специфической области 

знаний, об исторических, научных и религиозных картинах мира, о смысле жизни 

человека, формах человеческого сознания и особенностях его проявления в совре-

менном обществе, о соотношении духовных и материальных ценностей, их роли в 

жизнедеятельности человека, общества и цивилизации, возможностях еѐ практиче-

ского применения для самостоятельной разработки и принятия управленческих 

решений на уровне среднего звена. 

Основные задачи освоения дисциплины: 

 понимание сущности и значения истории в политической системе государ-

ства; 

 освоение основных методов и специфических приемов истории и примене-

ние еѐ на практике. 

Результатом освоения дисциплины «СГ.01 История России» обучающимися по 

специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электро-

механического оборудования (по отраслям) является овладение основным видом 

профессиональной деятельности (ВПД) и соответствующими компетенциями. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

 

Дисциплина «История России» находится в обязательной части общегумани-

тарного и социально-экономического цикла дисциплин учебного плана.  

Дисциплина «История России» изучается на 2 курсе в 3-4семестре (очное 

обучение), на 2 курсе (заочное обучение). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

3.ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть умениями 

и знаниями в целях приобретения следующих компетенций: 

 
Код Наименование 

компетенции  

(планируемые ре-

зультаты освое-

ния ОП) 

Планируемые результаты обучения по дисци-

плине,  

характеризующие этапы  

формирования компетенции 

Общие компетен-

ции 

В области знания и понимания (А) 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на 

основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, 

применять 

стандарты 

антикоррупционног

о поведения. 

Умения: описывать значимость своей специальности 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по специальности 

 

 

4.ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ 

КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ 

ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 68 часа 

 

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы: 

4.1.1. Очная форма обучения: 

Семестр 3 -4, вид отчетности – зачет с оценкой 

 

Вид учебной работы Объем часов Объем часов Объем часов 



 
 

 всего 3  семестр 4 семестр 

Общая трудоемкость дисциплины 68 32 36 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 68 32 36 

в том числе:    

Лекции (Л) 62 32 30 

Практические  занятия (СЗ) 6 - 6 

Самостоятельная работа: - - - 

 

4.1.2. Заочная форма обучения: 

2 курс вид отчетности – зачет с оценкой  

 

Вид учебной работы Объем часов Объем часов 

 всего 2 курс 

Общая трудоемкость дисциплины 68 68 

Обязательная учебная нагрузка (всего) 46 46 

в том числе:   

Лекции (Л) 14 14 

Самостоятельная работа: 54 54 

Самостоятельное изучение разделов 54 54 
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5 СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

5.1. Содержание дисциплины, структурированное по темам с указанием отведенного на них количества часов 

и видов учебных занятий: 

5.1.1 Очная форма обучения: 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающих-

ся, курсовых работ 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1 Советский Союз в первые  послевоенные десятилетия 1945-1964гг 20 

Тема 1.1. СССР в 

послевоенные годы 

Причины «холодной войны» СССР и «план Маршалла». Создание двух систем союзов. Послевоен-

ные годы. Влияние Победы. Потери и демографические проблемы. Социальная адаптация фронто-

виков. Репатриация. Борьба с беспризорностью и преступностью. Восстановление и развитие эко-

номики и социальной сферы. Восстановление промышленности. Сельское хозяйство. Меры по 

улучшению жизни населения. Политическая система в послевоенные годы. Сталин и его окруже-

ние. Союзный центр и национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 

Послевоенные репрессии. Идеология, наука, культура и спорт в послевоенные годы. Соперниче-

ство в высших эшелонах власти. Усиление идеологического контроля над обществом. Основные 

тенденции развития советской литературы и искусства. Развитие советской науки. Советский 

спорт. Место и роль СССР в послевоенном мире. Укрепление геополитических позиций СССР. По-

слевоенные договоры с побежденными противниками. Начало холодной войны, ее причины и осо-

бенности. Раскол Европы и оформление биполярного мира. СССР и страны Азии 

4 

Тема 1.2. Советский Союз 

в последние годы жизни 

И.В. Сталина 

Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском руководстве. Н.С. Хрущев. 

ХХ съезд КПСС и идеологическая кампания по разоблачению культа личности Сталина. Реабили-

тация жертв политических репрессий. Реорганизация государственных органов, 

партийных и общественных организаций. Новая Программа КПСС и проект Конституции СССР. 

Воспитание «нового человека». Основные направления экономического и социального развития 

СССР в 1953-1964 гг. Экономический курс Г.М. Маленкова. Развитие промышленности. Военный 

и гражданский секторы экономики. Развитие сельского хозяйства и попытки решения продоволь-

ственной проблемы. 

 

4 

 

 

Практические занятия Характер политического режима в СССР. 2 
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Тема 1.3 Первые попытки 

реформ и ХХ съезд 

КПСС. Противоречия по-

литики мирного сосуще-

ствования 

Необходимость смены курса. ХХ  съезд КПСС. Мирные инициативы СССР. Углубление военно-

блокового противостояния. СССР и страны Восточной Европы. СССР и конфликты в Азии, Афри-

ке и Латинской Америке. 

6 

Тема 1.4 Советское обще-

ство конца 1950-х – нача-

ла 1960-х гг. 

Социальное развитие. Развитие науки и техники в 1953-1964 гг. Научно-техническая революция в 

СССР. Развитие компьютерной техники. Организация науки. Фундаментальная наука и производ-

ство. Развитие гуманитарных наук. Открытие новых месторождений. Освоение Арктики и Антарк-

тики. Самолетостроение и ракетостроение. Освоение космоса. Развитие советского спорта. Пере-

мены в повседневной жизни в 1953-1964 гг. Революция благосостояния. Демография. Изменение 

условий и оплаты труда. Перемены в пенсионной системе. Общественные фонды потребления. 

Решение жилищной проблемы. Жизнь на селе. Популярные формы досуга. Изменение структуры 

питания. Товары первой необходимости. Книги, журналы, газеты. Туризм. Изменение обществен-

ных настроений и ожиданий.  

Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу. СССР и стран Запада. Гон-

ка вооружений. СССР и мировая социалистическая система. Распад колониальной системы. СССР 

и страны третьего мира. Борьба за власть в конце 1950-х гг. Экономика и политика в конце 1950-

начале 1960-х гг. Административные реформы. 

2 

 

Тема 1.5. Духовная жизнь 

в СССР в 1940-1960-е гг. 

Культурное пространство в 1940-1960-е гг. Условия развития советской культуры. Первые призна-

ки наступления оттепели в культурной сфере. Власть и интеллигенция. Развитие образования. 

Власть и Церковь. Зарождение новых форм общественной жизни.  

2 

Раздел 2 СССР в годы «коллективного руководства» 14 

 Тема 11.3. Политическое 

развитие СССР в 1964- 

1985 гг. 

Политическое развитие СССР в 1964-1985 гг. Итоги и значение «великого десятилетия» Н.С. Хру-

щева. Политический курс Л.И. Брежнева. Конституция СССР 1977 г. Особенности социально-

экономического развития СССР в 1964-1985 гг. Новые ориентиры аграрной политики: реформа 

1965 г. и ее результаты. Косыгинская реформа промышленности.  СССР и мир в начале 1980-х гг. 

Нарастание кризисных явлений в СССР. 

4 

 

 

Тема 2.1 Политика и эко-

номика: от реформ к «за-

стою» 

Система «коллективного руководства». Экономические реформы 1960-х гг. и их итоги. Проблема 

застоя в экономике. Рост социально-экономических проблем. Развитие науки, образования, здраво-

охранения. Научные и технические приоритеты. Советская космическая программа. Развитие обра-

зования. Советское здравоохранение. Идеология и культура. Новые идеологические ориентиры. 

Концепция «развитого социализма». Диссиденты и неформалы. Литература и 

искусство: поиски новых путей. Достижения советского спорта. Повседневная жизнь советского 

4 
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общества в 1964-1985 гг. Общественные настроения. Национальная политика и национальные 

движения. Новая историческая общность. Изменение национального состава населения СССР. Раз-

витие республик в рамках единого государства. Национальные движения. Эволюция национальной 

политики. 

 

Тема 2.2  СССР на меж-

дународной арене. 1960-

1970-е гг. 

Внешняя политика СССР в 1964-1985 гг. Новые вызовы внешнего мира. Отношения СССР со стра-

нами Запада. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ). СССР и развиваю-

щиеся страны. Ввод советских войск в Афганистан. СССР и страны социализма. 
Особенности идеологии, национальной, культурной и социально-экономической политики. 

Начало распада «социалистического лагеря». СССР и международные конфликты.  

2 

 

Практические занятия Переход к политике разрядки международной напряженности. Разрядка: 

опыт теоретического осмысления. 

 

2 

Тема 2.3. Углубление 

кризисных явлений в 

СССР 

Провал политики разрядки. Ю.В. Андропов и начало формирования идеологии перемен. 

 

2 

 

 

Раздел 3. Перестройка и распад советского общества. 16 

Тема 3.1. Политика пере-

стройки в сфере эконо-

мики. Развитие гласности 

и демократии в СССР. 

  

Социально-экономическое развитие СССР в 1985-1991 гг. Первый этап 

преобразований М.С. Горбачева: концепция ускорения социально экономического развития. Вто-

рой этап экономических реформ. Экономический кризис и окончательное разрушение советской 

модели экономики. Разработка программ перехода к рыночной экономике. Перемены в духовной 

сфере в годы перестройки. Гласность и плюрализм. Литература. Кино и театр. Реабилитация жертв 

политических репрессий. Новый этап в государственно-конфессиональных отношениях. Результа-

ты политики гласности. Реформа политической системы СССР и ее итоги. Начало изменения со-

ветской политической системы. Конституционная реформа 1988-1991 гг.  

4 

 

 

Практические занятия Политический раскол советского общества. 2 

Тема 3.2. Новое полити-

ческое мышление: до-

стижения и проблемы. 

Поиск новых решений. Новые инициативы в военной области. СССР и перемены в Азии. Распад 

системы союзов СССР. Дискуссии об итогах политики, основанной на новом политическом мыш-

лении. 

2 

 

 

Тема 3.3. Кризис и распад 

советского общества 

Перестройка, еѐ причины и цели. Нарастание центробежных процессов и распад Советского Союза 

2 3 Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 2 4 

Распад СССР и образование СНГ. 

2 
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Тема 3.4. Политическое 

развитие Российской Фе-

дерации в 1990-х гг. 

Опыт «шоковой терапии». Попытки коррекции курса реформ. 

Становление политических партий: начальный этап. Политический кризис 1993г. на грани граж-

данской войны.  

По пути решения национальных и региональных проблем. Начало чеченского конфликта. Углуб-

ление политического кризиса. 

Новая конституция России. Итоги выборов 1993г. 

Выборы 1996г. и их последствия 

6 

Раздел 4. Россия ХХ1 вв. 16 

Тема 4.1.«Россия– свя-

щенная наша держава» 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. Место и роль России в миро-

вом сообществе. Содружество народов России и единство российской цивилизации. Пространство 

России и его геополитическое, экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее 

 

2 

Тема 4.2.Слава  русского 

оружия 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, тульские оружей-

ники. Значение военно- промышленного комплекса в истории экономической модернизации Рос-

сийской Империи: Путиловский, Александровский, Обуховский и др. заводы, развитие авиации. 

Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной войны – всѐ для 

фронта, всѐ для победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Совре-

менный российский ВПК и его новейшие разработки 

6 

Тема 4.3 Россия. ХХI век  Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических настроений. Влади-

мир Путин. Устранение олигархата от власти и укрепление ее вертикали. Успешная борьба с наци-

ональным сепаратизмом, экстремизмом и терроризмом. Курс на суверенную внешнюю политику: 

от Мюнхенской речи до специальной военной операции. Экономическое возрождение: энергетика, 

сельское хозяйство, национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение уважения к 

традиционным ценностям народов России. Национальные проекты. Поправки в конституцию. По-

ступательное развитие в условиях западных санкций и агрессии НАТО против России руками 

Украины. Специальная военная операция. Становление Россией и дружественными ей странами 

многополярного мира в условиях кризиса доминирования США и их союзников 

 

 

4 

Тема 4.4 Россия сегодня Высокие технологии. Достижения в области искусственного интеллекта. Энергетика. Сельское хо-

зяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. Перспек-

тивы импортозамещения и технологических рывков. Развитие цифровых технологий. Роль граж-

данственности и патриотической позиции молодежи в достижении Россией полного суверенитета в 

экономике, культуре, науке. Значение истории для современного гражданина Российской Федера-

4 
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ции  

Зачет с оценкой 2 

Итого: 68 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1.Ознакомительный ( узнавание ранее изученных материалов, объектов, свойств) 

2.Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3.Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности ,решение проблемных задач. 

 

5.1.2. Заочная форма обучения: 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающих-

ся, курсовых работ 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1 Советский Союз в первые  послевоенные десятилетия 1945-1964гг 20 

Тема 1.1. СССР в 

послевоенные годы 

Причины «холодной войны» СССР и «план Маршалла». Создание двух систем союзов. Послевоен-

ные годы. Влияние Победы. Потери и демографические проблемы. Социальная адаптация фронто-

виков. Репатриация. Борьба с беспризорностью и преступностью. Восстановление и развитие эко-

номики и социальной сферы. Восстановление промышленности. Сельское хозяйство. Меры по 

улучшению жизни населения. Политическая система в послевоенные годы. Сталин и его окруже-

ние. Союзный центр и национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 

Послевоенные репрессии. Идеология, наука, культура и спорт в послевоенные годы. Соперниче-

ство в высших эшелонах власти. Усиление идеологического контроля над обществом. Основные 

тенденции развития советской литературы и искусства. Развитие советской науки. Советский 

спорт. Место и роль СССР в послевоенном мире. Укрепление геополитических позиций СССР. По-

слевоенные договоры с побежденными противниками. Начало холодной войны, ее причины и осо-

бенности. Раскол Европы и оформление биполярного мира. СССР и страны Азии 

4 
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Тема 1.2. Советский Союз 

в последние годы жизни 

И.В. Сталина 

Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском руководстве. Н.С. Хрущев. 

ХХ съезд КПСС и идеологическая кампания по разоблачению культа личности Сталина. Реабили-

тация жертв политических репрессий. Реорганизация государственных органов, 

партийных и общественных организаций. Новая Программа КПСС и проект Конституции СССР. 

Воспитание «нового человека». Основные направления экономического и социального развития 

СССР в 1953-1964 гг. Экономический курс Г.М. Маленкова. Развитие промышленности. Военный 

и гражданский секторы экономики. Развитие сельского хозяйства и попытки решения продоволь-

ственной проблемы. 

 

4 

 

 

Тема 1.3 Первые попытки 

реформ и ХХ съезд 

КПСС. Противоречия по-

литики мирного сосуще-

ствования 

Необходимость смены курса. ХХ  съезд КПСС. Мирные инициативы СССР. Углубление военно-

блокового противостояния. СССР и страны Восточной Европы. СССР и конфликты в Азии, Афри-

ке и Латинской Америке. 

6 

Самостоятельное изучение разделов 54 

Тема 1.4 Советское обще-

ство конца 1950-х – нача-

ла 1960-х гг. 

Социальное развитие. Развитие науки и техники в 1953-1964 гг. Научно-техническая революция в 

СССР. Развитие компьютерной техники. Организация науки. Фундаментальная наука и производ-

ство. Развитие гуманитарных наук. Открытие новых месторождений. Освоение Арктики и Антарк-

тики. Самолетостроение и ракетостроение. Освоение космоса. Развитие советского спорта. Пере-

мены в повседневной жизни в 1953-1964 гг. Революция благосостояния. Демография. Изменение 

условий и оплаты труда. Перемены в пенсионной системе. Общественные фонды потребления. 

Решение жилищной проблемы. Жизнь на селе. Популярные формы досуга. Изменение структуры 

питания. Товары первой необходимости. Книги, журналы, газеты. Туризм. Изменение обществен-

ных настроений и ожиданий.  

Новый курс советской внешней политики: от конфронтации к диалогу. СССР и стран Запада. Гон-

ка вооружений. СССР и мировая социалистическая система. Распад колониальной системы. СССР 

и страны третьего мира. Борьба за власть в конце 1950-х гг. Экономика и политика в конце 1950-

начале 1960-х гг. Административные реформы. 

4 

 

Тема 1.5. Духовная жизнь 

в СССР в 1940-1960-е гг. 

Культурное пространство в 1940-1960-е гг. Условия развития советской культуры. Первые призна-

ки наступления оттепели в культурной сфере. Власть и интеллигенция. Развитие образования. 

Власть и Церковь. Зарождение новых форм общественной жизни.  

2 

Раздел 2 СССР в годы «коллективного руководства» 14 
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 Тема 11.3. Политическое 

развитие СССР в 1964- 

1985 гг. 

Политическое развитие СССР в 1964-1985 гг. Итоги и значение «великого десятилетия» Н.С. Хру-

щева. Политический курс Л.И. Брежнева. Конституция СССР 1977 г. Особенности социально-

экономического развития СССР в 1964-1985 гг. Новые ориентиры аграрной политики: реформа 

1965 г. и ее результаты. Косыгинская реформа промышленности.  СССР и мир в начале 1980-х гг. 

Нарастание кризисных явлений в СССР. 

4 

 

 

Тема 2.1 Политика и эко-

номика: от реформ к «за-

стою» 

Система «коллективного руководства». Экономические реформы 1960-х гг. и их итоги. Проблема 

застоя в экономике. Рост социально-экономических проблем. Развитие науки, образования, здраво-

охранения. Научные и технические приоритеты. Советская космическая программа. Развитие обра-

зования. Советское здравоохранение. Идеология и культура. Новые идеологические ориентиры. 

Концепция «развитого социализма». Диссиденты и неформалы. Литература и 

искусство: поиски новых путей. Достижения советского спорта. Повседневная жизнь советского 

общества в 1964-1985 гг. Общественные настроения. Национальная политика и национальные 

движения. Новая историческая общность. Изменение национального состава населения СССР. Раз-

витие республик в рамках единого государства. Национальные движения. Эволюция национальной 

политики. 

 

4 

Тема 2.2  СССР на меж-

дународной арене. 1960-

1970-е гг. 

Внешняя политика СССР в 1964-1985 гг. Новые вызовы внешнего мира. Отношения СССР со стра-

нами Запада. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ). СССР и развиваю-

щиеся страны. Ввод советских войск в Афганистан. СССР и страны социализма. 
Особенности идеологии, национальной, культурной и социально-экономической политики. 

Начало распада «социалистического лагеря». СССР и международные конфликты.  

4 

Тема 2.3. Углубление 

кризисных явлений в 

СССР 

Провал политики разрядки. Ю.В. Андропов и начало формирования идеологии перемен. 

 

2 

 

 

Раздел 3. Перестройка и распад советского общества. 16 

Тема 3.1. Политика пере-

стройки в сфере эконо-

мики. Развитие гласности 

и демократии в СССР. 

  

Социально-экономическое развитие СССР в 1985-1991 гг. Первый этап 

преобразований М.С. Горбачева: концепция ускорения социально экономического развития. Вто-

рой этап экономических реформ. Экономический кризис и окончательное разрушение советской 

модели экономики. Разработка программ перехода к рыночной экономике. Перемены в духовной 

сфере в годы перестройки. Гласность и плюрализм. Литература. Кино и театр. Реабилитация жертв 

политических репрессий. Новый этап в государственно-конфессиональных отношениях. Результа-

ты политики гласности. Реформа политической системы СССР и ее итоги. Начало изменения со-

ветской политической системы. Конституционная реформа 1988-1991 гг.  

6 
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Тема 3.2. Новое полити-

ческое мышление: до-

стижения и проблемы. 

Поиск новых решений. Новые инициативы в военной области. СССР и перемены в Азии. Распад 

системы союзов СССР. Дискуссии об итогах политики, основанной на новом политическом мыш-

лении. 

2 

 

 

Тема 3.3. Кризис и распад 

советского общества 

Перестройка, еѐ причины и цели. Нарастание центробежных процессов и распад Советского Союза 

2 3 Отношения с сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего мира». 2 4 

Распад СССР и образование СНГ. 

2 

 

 

Тема 3.4. Политическое 

развитие Российской Фе-

дерации в 1990-х гг. 

Опыт «шоковой терапии». Попытки коррекции курса реформ. 

Становление политических партий: начальный этап. Политический кризис 1993г. на грани граж-

данской войны.  

По пути решения национальных и региональных проблем. Начало чеченского конфликта. Углуб-

ление политического кризиса. 

Новая конституция России. Итоги выборов 1993г. 

Выборы 1996г. и их последствия 

6 

Раздел 4. Россия ХХ1 вв. 16 

Тема 4.1.«Россия– свя-

щенная наша держава» 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. Место и роль России в миро-

вом сообществе. Содружество народов России и единство российской цивилизации. Пространство 

России и его геополитическое, экономическое и культурное значение. Российские инновации и 

устремленность в будущее 

 

2 

Тема 4.2.Слава  русского 

оружия 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, тульские оружей-

ники. Значение военно- промышленного комплекса в истории экономической модернизации Рос-

сийской Империи: Путиловский, Александровский, Обуховский и др. заводы, развитие авиации. 

Сталинская индустриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной войны – всѐ для 

фронта, всѐ для победы. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Совре-

менный российский ВПК и его новейшие разработки 

6 

Тема 4.3 Россия. ХХI век  Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических настроений. Влади-

мир Путин. Устранение олигархата от власти и укрепление ее вертикали. Успешная борьба с наци-

ональным сепаратизмом, экстремизмом и терроризмом. Курс на суверенную внешнюю политику: 

от Мюнхенской речи до специальной военной операции. Экономическое возрождение: энергетика, 

сельское хозяйство, национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение уважения к 

традиционным ценностям народов России. Национальные проекты. Поправки в конституцию. По-

ступательное развитие в условиях западных санкций и агрессии НАТО против России руками 

Украины. Специальная военная операция. Становление Россией и дружественными ей странами 

многополярного мира в условиях кризиса доминирования США и их союзников 

 

 

4 
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Тема 4.4 Россия сегодня Высокие технологии. Достижения в области искусственного интеллекта. Энергетика. Сельское хо-

зяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. Транспорт. Космос. Перспек-

тивы импортозамещения и технологических рывков. Развитие цифровых технологий. Роль граж-

данственности и патриотической позиции молодежи в достижении Россией полного суверенитета в 

экономике, культуре, науке. Значение истории для современного гражданина Российской Федера-

ции 

4 

 

 

 

 

 

Зачет с оценкой 2 

Итого: 68 

 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1.Ознакомительный ( узнавание ранее изученных материалов, объектов, свойств) 

2.Репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3.Продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности ,решение проблемных задач.. 
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6. Информационное обеспечение обучения (перечень рекомендуе-

мых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы) 

6.1.1 Основные источники: 

1. Беспятова, Е. Б. История России. IX – XXI вв.: схемы, таблицы, карты, докумен-

ты, задания : учебное пособие / Е. Б. Беспятова, В. Л. Даноян, В. В. Ефременко. — Москва : 

РТУ МИРЭА, 2021. — 426 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/182420. — Режим доступа: для авториз. поль-

зователей.; 

2. Волхонская, Г. П. История : учебно-методическое пособие / Г. П. Волхонская. — 

Омск :СибГУФК, 2019. — 115 с. — ISBN 978-5-91930-107-3. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/142464. — 

Режим доступа: для авториз. пользователей.; 

3. Практикум по истории : учебное пособие / составитель В. С. Лунин. — Саранск : 

МГУ им. Н.П. Огарева, 2019 — Часть 2 — 2019. — 336 с. — ISBN 978-5-7103-3782-0. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/154347. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 

6.1.2 Дополнительные источники:  

1. Деревянко, А. П. История России : электрон.учеб. / А. П. Деревянко, Н. А. Ша-

бельникова. - М. : КноРус, 2009. - 1 эл. опт.диск (CD-ROM) : цв., зв. ; 12 см. - (Электрон-

ный учебник) – 250 с.; 

2. История России / под ред. Г. Б. Поляка. - 3-е изд., перераб. и доп. –  

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2011. - 1 эл. опт.диск : цв. ; 12 см. - (Учебная литература для высшего 

и среднего профессионального образования) – 280 с.; 

3. Хачатурян В.М.История мировых цивилизаций с древнейших времен до конца 

XX века. 10-11 классы [Текст] : пособие для общеобраз. учеб.заведений / В. М. Хачатурян ; 

под ред. В. И. Уколовой. - 4-е изд., стер. - М. : Дрофа, 2000. - 507 с. 

 

6.1.3 Интернет ресурсы: 

1.Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная библиотека 

(Электронный ресурс). Режим доступа:http//window.edu.ru/window, свободный. Загл. с 

экрана.; 

2. Кузнецов И. Н. Отечественная история [Электронный ресурс] : учебник для бака-

ларов / Кузнецов И. Н.,. - : Дашков и К, 2022. - 816 с. Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/103780. 

3. Российская национальная библиотека (Электронный ресурс)- Режим досту-

па:http://nlr. ru/lawgenter,  свободный,-Загл. с экрана.; 

4. Электронные библиотеки России  /pdf  учебники студентам ( Элек-

тронный ресурс).- Режим доступа: http://www.gaudeamus.omskcity. 

Com/myPDFlibrary.html, свободный.-Загл. с экрана. 

 

 

7. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, 

НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
№ 

п/п 

Наименование 

оборудованных 

учебных кабине-

Основное оборудование Форма использования 

https://e.lanbook.com/book/103780
http://www.gaudeamus.omskcity/


 
 

15 
 

тов, лабораторий 

и др. объектов 

для проведения 

учебных занятий  

1. Ауд. 426   

 

Специализированная мебель: 

столы ученические – 12 шт., 

стол преподавателя – 1 шт., сту-

лья - 25 шт., трибуна - 1 шт., 

шкаф - 2 шт.,  доска маркерная – 

1 шт. 

Учебно-наглядные пособия. 

Учебная аудитория для проведе-

ния занятий семинарского типа, 

групповых и индивидуальных 

консультаций, текущего кон-

троля и промежуточной аттеста-

ции. 

4.  Ауд. 123 

 
Специализированная ме-

бель: Зал №1: столы - 46 

шт., стулья - 79 шт. Зал 

№2: столы - 6 шт., стол уг-

ловой - 4 шт., стулья - 17 

шт. Зал №3: стулья -50 шт., 

столы - 28 шт. 

Технические средства 

обучения: компьютеры на 

базе процессора Intel  объ-

единенных в локальную 

сеть и имеющих доступ в 

"Интернет", доступ к 

БД,ЭБ, ЭК, Консультант-

Плюс, ЭБС, ЭОИС. Зал 

№1: монитор Samsung - 21 

шт., системный блок - 2 

шт., системный блок DNS - 

1 шт., системный блок In 

Win - 18 шт., принтер HP 

Lazer Jet P 2055 - 2 шт., 

сканер Epson v330 - 1 шт., 

ксерокс XEVOX - 1 шт. 

Зал №2: телевизор 

Samsung - 1 шт., монитор 

LG - 1 шт., системный 

блок In Win - 1 шт., cканер 

- 1 шт., проектор Optoma - 

1 шт, экран - 1 шт. Зал №3: 

мониторы Samsung - 11 

шт., мониторы LG - 2 шт., 

системный блок In Win - 

12 шт., системный блок - 1 

шт., принтер HP Laser Jet 

P2055.  

Список ПО на компью-

тере: Microsoft Windows 7, 

Microsoft Office 2010, Li-

breOffice 6.3.3, Adobe Ac-

robat Reader, Mozilla Fire-

fox, Opera, Google Chrome. 

Аудитория  для  проведения кон-

сультационных и самостоятель-

ных занятий;  занятий семинар-

ского типа, индивидуальных кон-

сультаций, курсового проектиро-

вания (выполнения курсовых ра-

бот) 
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8. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, выполнения обу-

чающимися индивидуальных заданий и тестирования. 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения и знания) 

Формы и методы кон-

троля и оценки резуль-

татов обучения 
Знать:  

- актуальный профессиональный и социальный контекст, 

в котором приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной и 

смежных областях; методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для решения задач; по-

рядок оценки результатов решения задач профессиональ-

ной деятельности 

- номенклатура информационных источников, применяе-

мых в профессиональной деятельности; приемы структу-

рирования информации; формат оформления результатов 

поиска информации 

- содержание актуальной нормативно-правовой докумен-

тации; современная научная и профессиональная терми-

нология; возможные траектории профессионального раз-

вития и самообразования 

- психологические основы деятельности коллектива, пси-

хологические особенности личности; основы проектной 

деятельности 

- особенности социального и культурного контекста; пра-

вила оформления документов и построения устных со-

общений. 

- сущность гражданско-патриотической позиции, обще-

человеческих ценностей; значимость профессиональной 

деятельности по специальности 

- современные средства и устройства информатизации; 

порядок их применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности 

- правила построения простых и сложных предложений 

на профессиональные темы; основные общеупотреби-

тельные глаголы (бытовая и профессиональная лексика); 

лексический минимум, относящийся к описанию предме-

тов, средств и процессов профессиональной деятельно-

сти; особенности произношения; правила чтения текстов 

профессиональной направленности 

уметь: 

-распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

Текущий  контроль: 

Выполнение и оценка резуль-

татов практических занятий.  

Проверка и оценка самостоя-

тельных работ и конспектов 

по темам.  

Оценка результатов тестиро-

вания.  

Оценка устных и письменных 

индивидуальных ответов обу-

чаемых.  

 

Промежуточный контроль –

зачет с оценкой 
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анализировать задачу и/или проблему и выделять еѐ 

составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составить план действия; определить необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в профессиональ-

ной и смежных сферах; реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих действий (само-

стоятельно или с помощью наставника) 

- определять задачи для поиска информации; определять 

необходимые источники информации; планировать про-

цесс поиска; структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне информации; оце-

нивать практическую значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

-определять актуальность нормативно-правовой докумен-

тации в профессиональной деятельности; применять со-

временную научную профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования 

- организовывать работу коллектива и команды; взаимо-

действовать с коллегами, руководством, клиентами в хо-

де профессиональной деятельности 

- грамотно излагать свои мысли и оформлять документы 

по профессиональной тематике на государственном язы-

ке, проявлять толерантность в рабочем коллективе 

- применять средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач; использовать совре-

менное программное обеспечение 

- понимать общий смысл четко произнесенных высказы-

ваний на известные темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые профессиональные темы; 

участвовать в диалогах на знакомые общие и профессио-

нальные темы; строить простые высказывания о себе и о 

своей профессиональной деятельности; кратко обосновы-

вать и объяснять свои действия (текущие и планируе-

мые); писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

18 
 

 

Рабочая программа составлена в соответствии с Федеральным государственным об-

разовательным стандартом среднего профессионального образования (ФГОС СПО) 

по специальности 13.02.13 Эксплуатация и обслуживание электрического и электро-

механического оборудования (по отраслям)  

 

Разработчик:                 преподаватель первой  квалификационной категории                                               

                                                                                  Белопухова Е.С.        

ФОС одобрен на заседании предметно-цикловой комиссии социально-экономических и 

естественнонаучных дисциплин 

Протокол №  7  от «03»  марта  2025 г.  

Председатель ПЦК                                       Е. А. Хуснудинова      

 

 


