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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Учебная  дисциплина «Безопасность  жизнедеятельности»  -  обязатель-
ная профессиональная дисциплина федерального  государственного  образо-
вательного стандарта высшего образования (ФГОС ВО), в которой соединена
тематика безопасного взаимодействия человека со средой обитания (произ-
водственной, бытовой, городской, природной) и вопросы защиты от негатив-
ных факторов чрезвычайных ситуаций.

Целью освоения курса является формирование у студентов представле-
ния о неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с
требованиями к безопасности и защищенности человека.

Задачи изучения курса:
-  сформировать  представление  о  физиолого-гигиенических  основах

труда; негативных факторах производственной и бытовой среды и их воздей-
ствии на человека и окружающую среду; общих требований безопасности и
экологичности технических систем и технологических процессов; чрезвычай-
ных ситуациях;

- ознакомить с необходимыми сведениями по правовым организацион-
ным вопросам охраны труда;

- научить определять способы защиты от опасностей, уметь оказывать
первую помощь;

-сформировать навыки поведения в чрезвычайных ситуациях.
Изучением дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» достигает-

ся  формирование  у  будущих  специалистов  представления  о  неразрывном
единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями без-
опасности и защищенности человека. Реализация этих требований гарантиру-
ет сохранение работоспособности и здоровья человека, повышает социально
- экономическое состояние общества.

Результатом освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»
является  овладение  бакалаврами  по  направлению  подготовки  35.03.06
Агроинженерия следующих видов профессиональной деятельности:

- научно-исследовательская;
- проектная;
- производственно-технологическая;
- организационно-управленческая;

в том числе компетенциями заданными ФГОС ВО.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ
В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина «Безопасность  жизнедеятельности»  находится  в  Базовой
части блока Б1. учебного плана. Приступая к изучению данной дисциплины,
студент должен иметь базовые знания по следующим дисциплинам: Матери-
аловедение и технология конструкционных материалов, Гидравлика, Тепло-
техника.



Знания и умения, полученные в результате освоения дисциплины «Без-
опасность  жизнедеятельности»,  являются  необходимыми  для  изучения
следующих дисциплин: итоговая государственная аттестация.

Дисциплина изучается на 4 курсе в 7 и 8семестрах.

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ
ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ

РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

В результате освоения дисциплины обучающийся должен овладеть зна-
ниями,  умениями  и  навыками  в  целях  приобретения  следующих  компе-
тенций:

Трудовое действие

Наименование компе-
тенции, необходимой
для выполнения тру-
дового действия (пла-
нируемые результаты

освоения ОП)

Планируемые результаты обучения по
дисциплине, характеризующие этапы

формирования компетенции

Общекультурные компетенции

ОК-9 – Способностью
использовать приемы

оказания первой помо-
щи, методы защиты в
условиях чрезвычай-

ных ситуаций

В области знания и понимания (А)
Знать: методы защиты в условиях чрез-
вычайных ситуаций
В области интеллектуальных навыков

(В)
Уметь: использовать  приемы  первой
помощи,  методы  защиты  в  условиях
чрезвычайных ситуаций

В области практических умений (С)
Владеть:  способностью   оказывать
первую помощь, использовать методы за-
щиты в условиях чрезвычайных ситуаций

Общепрофессиональные компетенции
Трудовое действие

– Проведение
инструктажа по

охране труда
– Контроль соблю-

дения правил и норм
охраны труда,

требований пожар-
ной и экологической
безопасности, разра-
ботка и реализация

мероприятий по
предупреждению

производственного
травматизма

ОПК-8 – Способно-
стью обеспечивать вы-
полнение правил тех-
ники безопасности,

производственной са-
нитарии, пожарной без-
опасности и норм охра-

ны труда и природы

В области знания и понимания (А)
Знать:  законодательство РФ о правилах
техники  безопасности,  охраны  труда  и
природы,  производственной  санитарии,
пожарной  безопасности  при  проведении
механизированных  работ  в  сельском
хозяйстве
В области интеллектуальных навыков

(В)
Уметь:  искать,  анализировать
нормативно-правовую  информацию  в
области  техники  безопасности,  охраны
труда  и  природы,  производственной
санитарии,  пожарной  безопасности  при
проведении  механизированных  работ  в
сельском  хозяйстве;  разрабатывать
локальные  инструкции  по  технике
безопасности; проводить инструктажи по



ОТ
В области практических умений (С)

Владеть:  навыками  поиска,  анализа  и
использования  законодательных
документов Системы безопасности труда,
производственной  санитарии,  пожарной
безопасности  в  профессиональной
деятельности.

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ
С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ

НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ
С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ)
И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 252 часов – 7 з.е.

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы:
4.1.1. Очная форма обучения: 7, 8 семестры, вид отчетности –  зачет,

экзамен (2 семестра).

Вид учебной работы

Объем часов
/ зачетных

единиц

Объем часов /
зачетных еди-

ниц

Объем ча-
сов / зачет-
ных еди-

ниц
всего 7 семестр 8 семестр

Общая трудоемкость дисциплины 252/7 108/3 144/4

Контактная  работа  обучающихся  с
преподавателем (всего) 88 36

52

в том числе:
Лекции (Л) 44 18 26
Лабораторные работы (ЛР) 44 18 26
Самостоятельная работа: 128 72 56
Контрольная работа 28 16 12
Самостоятельное изучение разделов 40 20 20
Самоподготовка  (проработка  и  повторение
лекционного  материала  и  материала  учеб-
ников и учебных пособий, подготовка к ла-
бораторным и практическим занятиям, кол-
локвиумам, рубежному контролю и т.д.)

60 36

24

Подготовка и сдача экзамена2 36 36
Подготовка и сдача зачета - -

4.1.2. Заочная форма обучения: 4 курс, вид отчетности – зачет, экза-
мен.

Вид учебной работы

Объем часов /
зачетных еди-

ниц
4 курс



Общая трудоемкость дисциплины 252/7
Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 16
в том числе:
Лекции (Л) 8
Семинарские занятия (СЗ) 8
Самостоятельная работа: 200
Контрольная работа 40
Самостоятельное изучение разделов 80
Самоподготовка (проработка и повторение лекционного материала и 
материала учебников и учебных пособий, подготовка к лабораторным и 
практическим занятиям, коллоквиумам, рубежному контролю и т.д.)

80

Подготовка и сдача экзамена 36
Подготовка и сдача зачета -

5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Содержание дисциплины, структурированное по темам
с указанием отведенного на них количества часов

и видов учебных занятий:

5.1.1. Очная форма обучения:

№
п/п

Раздел
дисциплины (тема)

С
ем

ес
тр

Н
ед

ел
я 

се
м

ес
тр

а
Виды учеб-
ных заня-
тий, вклю-

чая самосто-
ятельную

работу сту-
дентов и
трудоем-

кость (в ча-
сах)

Формы теку-
щего контро-
ля успеваемо-
сти (по неде-

лям семестра)
Форма

промежуточ-
ной аттеста-

ции (по
семестрам)

Л
ек

ц
и

и

Л
аб

ор
ат

.
р

аб
от

ы
С

ам
ос

т.
р

аб
от

а

1
Тема 1. Негативные факторы среды обита-
ния при чрезвычайных ситуациях

7 Тест

1. Чрезвычайные ситуации мирного времени Тест
1.1. Понятие о чрезвычайных ситуациях, ка-
тастрофе, техногенной аварии

1 2 2 8 Тест

1.2. Классификация чрезвычайных ситуаций
причины их возникновения

2 2 2 6 Тест

1.3.  Динамика  чрезвычайных  ситуаций  Ир-
кутской области и их последствия

3 2 2 8 Тест

1.4.  Классификация пожаров и причины их
возникновения.  Правила  поведения  населе-
ния в пожароопасных районах

4 2 2 8 Тест

1.5.  Оценка  экономического  ущерба  на
сельскохозяйственных объектах от ЧС

5 2 2 8 Тест

Тема 2. Последствия воздействия на челове- Тест



ка поражающих факторов ЧС и принципы их
идентификации

2.2. Поражающие факторы мирного времени. Тест

2.2.1. Правила поведения населения в зонах
катастрофического затопления

6 2 2 8 Тест

2.2.2.  Правила  поведения  населения  в  сей-
смически опасных районах

Тест

2.2.3. Правила поведения населения во время
бури, смерча, урагана

7 2 2 8 Тест

2.2.4. Правила поведения населения во время
снежного заноса, схода горных лавин, ополз-
ней

9 2 2 16 Тест

2.3.  Поражающие  факторы  ОМП  и  их
воздействие на людей, животных и растения

8 2 2 8 Тест

2.3.1.  Характеристика  воздействия  ударной
волны

Тест

2.3.2. Характеристика воздействия светового
излучения

Тест

2
2.3.3.  Характеристика  воздействия  прони-
кающей радиации

Тест

Итого 18 18 72 зачет
Определение  БЖД,  структура  содержания
дисциплины, цели, задачи изучения БЖД

8 1-2 4 4 6 Деловая игра

Правовые, нормативно – технические и орга-
низационные основы БЖД на производстве

3-6 8 8 18 Деловая игра

Производственная санитария, пожарная без-
опасность на производстве

7-9 6 6 18 Устный опрос

Техногенные  и антропогенные  опасности  и
вредности и защита от них

10-11 4 4 8 Устный опрос

Доврачебная помощь пострадавшим 12-13 4 Устный опрос
Итого 26 26 56 экзамен

5.1.2. Заочная форма обучения

№
п/п

Раздел
дисциплины (тема) К

ур
с

Виды учеб-
ных занятий,

включая
самостоя-

тельную ра-
боту студен-
тов и трудо-
емкость (в

часах)

Формы теку-
щего контро-
ля успеваемо-
сти (по неде-

лям семестра)
Форма

промежуточ-
ной аттеста-

ции (по
семестрам)

Л
ек

ц
и

и

Л
аб

ор
ат

.
р

аб
от

ы
С

ам
ос

т.
р

аб
от

а

1
Определение  БЖД,  структура  содержания  дис-
циплины, цели, задачи изучения БЖД 4 4 4 100 Устный опрос

2
Безопасность  жизнедеятельности  в  чрезвычай-
ных ситуациях 4 4 4 100 Устный опрос



3 итого 8 8 200

5.2. Интерактивные образовательные технологии,
используемые на аудиторных занятиях

Для успешного освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельно-
сти» применяются различные образовательные технологии, которые обеспе-
чивают  достижение  планируемых  результатов  обучения  согласно  образо-
вательной программе, с учетом требований к объему занятий в интерактив-
ной форме.

5.2.1. Очная форма обучения

Семест
р

Вид заня-
тия

(Л, ПР.)

Используемые интерактивные образователь-
ные технологии

Количе-
ство

часов
7 Л Мозговой штурм 20

ПР Деловая игра 12
Итого: 32

5.2.2. Заочная форма обучения

Семест
р

Вид заня-
тия

(Л, ПР.)

Используемые интерактивные образователь-
ные технологии

Количе-
ство

часов
8 Л Мозговой штурм 4

ПР Деловая игра 4
Итого: 8

6. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ

6.1. Методические указания
для проведения аудиторных (практических) занятий

Лекция
Лекция – одна из организационных форм обучения и один из методов

обучения традиционна для высшего образования, где на ее основе формиру-
ются курсы по многим предметам учебного процесса. Лекция входит орга-
ничной частью в  систему учебных занятий и  должна быть содержательно
увязана  с  их  комплексом,  с  характером  учебной  дисциплины,  с  учебным
предметным курсом. Поэтому при подготовке лекций преподаватель должен
руководствоваться  государственным образовательным стандартом,  пример-
ной программой дисциплины (при наличии), действующим учебным планом.
Тематика лекций должна по содержанию и объему соответствовать перечис-
ленным документам.



Лекция – экономный по времени способ сообщения слушателям значи-
тельного объема информации. Лектор должен постоянно совершенствовать
содержание лекции, руководствуясь следующими требованиями:

 целостность, систематичность и доступность изложения материала;
 выделение и акцентирование главных положений;
 логическая связь излагаемого материала с ранее изложенным;
 реализация  всех  дидактических  принципов  с  учетом  этой  формы

обучения;
 структурно-логическая  взаимосвязь  излагаемого  материала  с  по-

ложениями других дисциплин;
 четкое фиксирование заключительных положений.
Особое место в лекции занимает использование элементов проблемно-

сти.  Для  этого  при  подготовке  к  лекции  следует  подобрать  риторические
вопросы для обращения к студентам,  которые оживляют лекцию, создают
контакт с аудиторией, привлекают внимание студентов к излагаемому мате-
риалу и повышают его усвоение.

При подготовке лекций и их чтении надо четко представлять и разли-
чать две стороны педагогического процесса – учебную и воспитательную.

Процесс обучения – это процесс воздействия на интеллект студента.
Процесс воспитания – процесс воздействия на волю, эмоции, эстетические
чувства  и  мораль  студента.  Воспитывающее  действие  педагогического
процесса на студента слагается из двух моментов:

- с одной стороны, лектор может развивать интеллект своего слушате-
ля, меняя соответствующим образом метод преподнесения материала;

- с другой стороны, педагогический процесс,  осуществляемый лекто-
ром, в целом сказывается в формировании личности студента и его отноше-
нии к данной дисциплине.

Поэтому при чтении лекций надо развивать у студентов способность к
самостоятельному  мышлению,  к  освоению идей  и  методов  составляющих
фундамент дисциплины «Безопасность жизнедеятельности».

Практические занятия
Практические занятия должны помочь студенту правильно организо-

вать  самостоятельную  работу,  помочь  усвоить  и  закрепить  теоретический
материал, приобрести навыки в решении задач.

Успешное проведение практических занятий обеспечивается высокой
степенью  теоретической  подготовленности  преподавателя  и  высоким
уровнем его педагогического мастерства.

Чтобы  подготовить  отдельное  практическое  занятие,  преподаватель
должен в  первую очередь четко  сформулировать  тему занятия,  в  соответ-
ствии с ней выбрать ту или иную форму его проведения, продумать форму
проверки домашнего задания, опроса студентов по теоретическому материа-
лу, найти средства стимулирования их работы.



Выбор формы и методов проведения практического занятия диктуется
темой текущего занятия. Однако, как бы ни было оно построено, его состав-
ными частями является  разбор  домашнего  задания,  повторение теоретиче-
ского материала, решение задач, подведение итогов, задание очередной до-
машней работы.

Различным сочетанием этих составных частей, воплощением в той или
иной форме, и определяется структура практического занятия.

Исключением в смысле построения является первое практическое заня-
тие, где студентам нужно перечислить разделы данного курса, познакомить с
предъявляемыми требованиями и с формами отчетности для получения заче-
та, рекомендовать определенные сборники задач, дать советы для правиль-
ной организации самостоятельной работы.

Практическое занятие, даже хорошо построенное, пройдет с оптималь-
ной  пользой  для  студентов  лишь  тогда,  когда  к  нему  готовятся  и  они.
Поэтому на таких занятиях реализуется проверка домашнего задания и теоре-
тической подготовленности студентов.

В дальнейшем в основном должна практиковаться аудиторная самосто-
ятельная работа студентов.

Для  активной  творческой  работы  студентов  преподавателю  следует
проводить  занятие  в  темпе,  удовлетворяющем  большую  часть  аудитории;
установить с ней контакт; стремиться дополнить с помощью задач лекцион-
ный материал. Кроме того, при проведении ПЗ преподаватель должен помочь
студенту научиться четко, грамотно и лаконично излагать свои мысли и акку-
ратно и рационально оформлять свои записи.

6.2. Методические указания
по организации самостоятельной работы обучающихся

Методика обучения в образовательной организации высшего образова-
ния должна быть направлена на то, чтобы научить студента умению самосто-
ятельно приобретать и пополнять знания, оригинально мыслить и принимать
самостоятельные  решения  при  консультирующей,  направляющей  роли
преподавателя.

Основными видами СРС являются: изучение отдельных разделов или
тем теоретического материала дисциплины по учебной литературе и компью-
терным обучающим программам, подготовка к ПЗ, выполнение домашних за-
даний, домашних контрольных работ, самоконтроль уровня знаний по учеб-
ным дисциплинам.

Задачи, которые реализуются в ходе выполнения СР:
- интеллектуальное развитие личности и активная познавательная дея-

тельность студента;
- закрепление знаний о современных тенденциях развития науки, тех-

ники и производства;



- формирование умений и навыков поиска и обработки необходимой
учебно-научной информации; конспектирование и реферирование научной и
учебной литературы; 

 практическое применение знаний, полученных в процессе аудиторных
занятий и необходимых для решения задач по специальности;

- обеспечение оптимального сочетания групповых и индивидуальных
видов деятельности студентов с учетом подготовленности, интересов и инди-
видуальных способностей каждого из них.

Рациональная организация СРС является одним из основных резервов
повышения качества подготовки специалистов. Она включает планирование
объема, содержания, графика выполнения и контроля СРС, а также методиче-
ское и материально-техническое обеспечение. Эффективность СРС по дис-
циплине зависит в значительной степени от качества планирования и органи-
зации этой работы на кафедре.

При планировании самостоятельной работы по дисциплине рекоменду-
ется придерживаться следующих основных принципов:

1. Трудоемкость выполнения каждой работы должна быть согласована
с часами, выделенными на эту работу на предыдущем этапе.

2. Сложность различных вариантов заданий так же, как и трудоемкость
их выполнения, должна быть примерно одинаковой.

3. Задание на самостоятельную работу каждому студенту должно быть
индивидуальным, т. е. не должно быть двух абсолютно одинаковых вариан-
тов задания.

4. В задании должна быть четко определена задача, стоящая перед сту-
дентами.

Основными элементами организации СРС является контроль за ходом
ее выполнения и осуществление систематической консультации студентов.

Эффективная организация СРС возможна только при наличии в доста-
точном количестве учебников, учебных пособий, методической литературы.

6.3. График самостоятельной работы студентов
по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности»

Очная форма обучения (7 семестр)

Вид занятий
Номера недель

Итого ча-
сов на вид

занятий
Сессия

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Лекции 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Количество часов само-
стоятельной работы

2 2 2 2 2 2 2 2 4 20

Лабораторные 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Количество часов само-
стоятельной работы

4 4 4 4 4 4 4 4 4 36

Контрольная работа 2 2 2 2 2 2 2 2 16



Очная форма обучения (8 семестр)

Вид занятий

Номера недель Итого
часов
на вид
заня-
тий

Сес-
сия1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Лекции 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26
Количество  часов
самостоятельной
работы

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

Лабораторные 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 26
Количество  часов
самостоятельной
работы

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24

Контрольная  ра-
бота

2 2 2 2 2 2 12

Экзамен 2 2 2 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 36

7. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ
ДЛЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Фонд оценочных средств для промежуточной аттестации по дисципли-
не, включает:

- перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотне-
сенных  с  планируемыми  результатами  освоения  образовательной
программы;

- описание показателей и критериев оценивания компетенций на раз-
личных этапах их формирования;

- описание шкал оценивания;
-  критерии  и  процедуры  оценивания  результатов  обучения  по  дис-

циплине, характеризующих этапы формирования компетенций;
- методические материалы, определяющие процедуры оценивания;
- типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для

оценки результатов обучения  (промежуточной аттестации)  по дисциплине,
характеризующих этапы формирования компетенций и (или) для итогового
контроля сформированности компетенции (ий).

Фонд оценочных средств по дисциплине «Безопасность жизнедеятель-
ности» представлен в приложении к рабочей программе.

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

8.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы,
необходимой для освоения дисциплины

8.1.1. Основная литература:



1. Русских, В.  Г.    Безопасность жизнедеятельности [Электронный ре-
сурс] : Учеб. пособие / В. Г. Русских. - Электрон. текстовые дан. - : изд-во
ЛКИ, 2010. - 114 с. - Режим доступа:https://lib.rucont.ru/efd/145452

2. Занько,  Н.  Г.    Безопасность жизнедеятельности [Электронный  ре-
сурс] : учебник / Н. Г. Занько, К. Р. Малаян, О. Н. Русак. - Электрон. тексто-
вые дан. - Санкт-Петербург : ЛАНЬ, 2017. - 704 с. - Режим доступа:https://
e.lanbook.com/book/92617. 

3. Широков, Ю. А.    Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская
оборона [Электронный ресурс] : учебное пособие для вузов / Ю. А. Широков.
-  2-е  изд.,  стер.  -  Санкт-Петербург  :  Лань,  2020.  -  488  с.  -  Режим
доступа:https://e.lanbook.com/book/148476https://e.lanbook.com/img/cover/
book/148476.jpg

4. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность в  чрезвычайных  си-
туациях природного и техногенного характера [Текст] : учеб. пособие для ву-
зов / В. А. Акимов, В. Я. Богачев, В. К. Владимирский [и др.]. - 2-е изд., пере-
раб. - М. : Высш. шк., 2007. - 592 с. : ил. ; 22 см. - Библиогр.: с. 581-582.
- ISBN 978-5-06-004895-7 : 405.90 р

5. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность в  чрезвычайных  си-
туациях природного и техногенного характера [Текст] : учеб. пособие для ву-
зов / В. А. Акимов [и др.]. - 3-е изд., испр. - М. : Высш. шк., 2008. - 592 с. ; 22
см. - Библиогр.: с. 581-582. - ISBN 978-5-06-006082-9 : 430.70 р

8.1.2. Дополнительная литература:
1. Безопасность жизнедеятельности : учеб. пособие для вузов / С. Г. Бо-

родин [и др.], 2003. - 193 с.
2. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]  : метод. 

указ. по изучению дисциплины и задания для контр. работ студентам заочн. 
формы обучения  / Иркут. гос. аграр. ун-т им. А. А. Ежевского. - Иркутск: 
Изд-во ИрГАУ им. А. А. Ежевского, 2018. - 36 с..- (Электронная библиотека 
ИрГАУ)

Режим доступа: http://195.206.39.221/fulltext/i_004318.pdf
3. Методические рекомендации по составлению инструкций и проведе-

ния инструктажа по охране труда для студентов, проходящих практику 
[Электронный ресурс]  / Иркут. гос. аграр. ун-т им. А. А. Ежевского. - Ир-
кутск: Изд-во ИрГАУ им. А. А. Ежевского, 2018. - 41 с..- (Электронная биб-
лиотека ИрГАУ)

Режим доступа: http://195.206.39.221/fulltext/i_004317.pdf
4. Словарь  терминов  по безопасности жизнедеятельности,  защите

окружающей среды, природопользованию и экологии [Электронный ресурс].
-  Самара  :  РИЦ  СГСХА,  2016.  -  374  с.  :  нет.  -  Режим  доступа:https://
lib.rucont.ru/efd/637768.

5.  Беляков,  Геннадий Иванович.    Безопасность жизнедеятельности на
производстве. Охрана труда [Текст] : учеб. для вузов по спец. 110300 - "Агро-

http://195.206.39.222:36040/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=AGRIS&P21DBN=AGRIS&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%91%D0%B5%D0%BB%D1%8F%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C%20%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
http://195.206.39.222:36040/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=EBS&P21DBN=EBS&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A8%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C%20%D0%AE.%20%D0%90.
http://195.206.39.222:36040/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=EBS&P21DBN=EBS&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%97%D0%B0%D0%BD%D1%8C%D0%BA%D0%BE%2C%20%D0%9D.%20%D0%93.
http://195.206.39.222:36040/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=EBS&P21DBN=EBS&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%B8%D1%85%2C%20%D0%92.%20%D0%93.


инженерия" : допущено М-вом сел. хоз-ва / Г. И. Беляков. - СПб. : Лань, 2006.
- 511 с. ; 21 см. - (Учебники для вузов. Специальная литература). - Предм.
указ.: с. 504-505. - ISBN 5-8114-0688-6 : 251.00 р., 259.00 р.

8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети
Интернет, необходимых для освоения дисциплины:

1. Охрана труда [Электронный ресурс]: прогр. и задание для выполне-
ния контр.работы :  для высш. учеб.  с.-х.  заведений по спец. 020201 "Био-
логия"/ Иркут. гос. с.-х. акад.; сост.: Г. В. Чудновская, Л. В. Сопин. - Элек-
трон. текстовые дан. - Электрон. текстовые дан. - Иркутск : ИрГСХА, 2009. -
1 эл. опт. диск.

2. http://www.mchs.gov.ru/ - МЧС России.
3. http://warning.dp.ua/lib.htm - Электронная библиотека по безопасно-

сти.
4. http://www.bezopasnost.edu66.ru/cont.php?rid=8&id=1 – Безопасность.
5. Образование. Человек (Информационный портал ОБЖ и БЖД).
6. http://allbzhd.ru/ - Безопасность жизнедеятельности.
7. http://video.ariom.ru/t/Катастрофы.html - видео катастроф.
8. http://antiterror.ru/library/broshures/70942305 - Россия антитеррор.
9. http://eun.tut.su/ - Каталог по безопасности жизнедеятельности.
10. http://novtex..ru/bjd/ - Журнал «Безопасность жизнедеятельности».

8.3. Перечень учебно-методического обеспечения
для самостоятельной работы обучающихся по дисциплине:

1. Безопасность жизнедеятельности : учеб. пособие для вузов / С. Г. Бо-
родин [и др.], 2003. - 193 с.

2. Безопасность жизнедеятельности. Методические указания по изуче-
нию дисциплины и задания для контрольных работ студентам-заочникам по
специальностям. 2013. -39с.

8.4. Перечень информационных технологий,
используемых при осуществлении образовательного процесса

по дисциплине:

В  процессе  лекционных  и  практических  занятий  используется
следующее  лицензионное  программное  обеспечение  и  информационные
справочные системы:
№
п/п

Наименование программного обеспечения
Договор №, дата,

организация

1
Microsoft Windows Vista Business Russian Upgrade
Academic OPEN No Level (апгрейд операционной

системы)

лицензии:  № 44217759,
44667904, 43837216, 44545018,

44545016



№
п/п

Наименование программного обеспечения
Договор №, дата,

организация

2
Microsoft Office 2007 (пакет офисных приложений

Майкрософт)

лицензии:  № 44217759,
44667904, 43837216, 44545018,

44545016, 44217780

3 Adobe Acrobat Reader DC Свободно распространяемое ПО

4 Google Chrome 86.X (веб-браузер) Свободно распространяемое ПО

5 ZOOM (видеоконференции) Свободно распространяемое ПО

6 Avast – антивирусная программа Свободно распространяемое ПО

9. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ,
НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ

Наименование
оборудованных

учебных кабине-
тов,

лабораторий и
др. объектов

для проведения
учебных занятий

Основное оборудование
Форма

использования

Аудитория № 123
"Библиотека, чи-

тальные залы"

Зал  №  1  –  Специализированная  мебель:
комплект учебной мебели для обучающихся,
компьютеры на базе процессора Intel – 22 шт.
объединенных в локальную сеть и имеющих
доступ  в  Интернет,  доступ  к  БД,  ЭБ,  ЭК,
Консультант Плюс, ЭБС, ЭОИС.
Технические  средства  обучения: принтер
HP «Lazer Jet P 2055», принтер HP «Lazer Jet
M 1132 MFP», сканер «Cano Scan LIDE 110»
– 2 шт.,  ксерокс «Xevox» – 1 шт.,  книги на
электронных носителях.

Аудитория для заня-
тий семинарского

типа, консультаци-
онных и самостоя-
тельных занятий;

курсового проекти-
рования (выполне-

ния курсовых работ)

Зал  №  2  –  Специализированная  мебель:
комплект учебной мебели для обучающихся.
Технические  средства  обучения: телевизор
«Samsung»  –  1  шт.,  компьютер  на  базе
процессора  «Intel»  объединенный  в  локаль-
ную сеть и имеющий доступ в Интернет, до-
ступ к БД, ЭБ, ЭК, Консультант Плюс, ЭБС,
ЭОИС,  принтер  –  1  шт.,  сканер  –  1  шт.,
проектор «Optoma» – 1 шт., экран – 1 шт.



Зал  №  3  –  Специализированная  мебель:
комплект учебной мебели для обучающихся.
Технические средства обучения:  компьюте-
ры 14 шт. на базе процессора Intel объединен-
ных в локальную сеть и имеющих доступ в
Интернет, доступ к БД, ЭБ, ЭК, Консультант
Плюс,  ЭБС,  ЭОИС,  принтер  HP  «Laser Jet
P2055», книги.

Аудитория № 275

Специализированная  мебель: столы  учени-
ческие – 28 шт., стол преподавателя – 1 шт.,
скамейки – 28 шт., стул – 1 шт., трибуна – 1
шт.
Технические  средства  обучения: проектор
Sony "VPL - SX 125" – 1 шт., экран проекци-
онный "Classic Solution"  с  электроприводом
200 х 200 см – 1 шт., доска меловая – 1 шт.,
ПК рабочее место – 1 шт. учебно - наглядные
пособия.

Учебная аудитория
для проведения заня-

тий лекционного и
семинарского типа,
курсового проекти-
рования (выполне-

ния курсовых работ),
групповых и индиви-
дуальных консульта-

ций, текущего
контроля и промежу-

точной аттестации

Аудитория № 303
«Научно - биб-

лиографический
отдел»

Специализированная  мебель:  комплект
учебной мебели для обучающихся.
Технические средства обучения: компьютер
– 11 шт. на базе процессора Intel, объединен-
ных в локальную сеть и имеющих доступ в
Интернет, доступ к БД, ЭБ, ЭК, ЭБС, ЭОИС;
1 компьютер выполняет функции серверного
с  доступом  к  системе  Консультант  Плюс,
принтер HP «Lazer  Jet P 2055», принтер HP
«Lazer  Jet M 1132 MFP», сканер «Cano Scan
LIDE 110» – 2 шт.

Аудитория для
консультационных и
самостоятельных за-
нятий; занятий семи-
нарского типа, инди-

видуальных
консультаций, кур-

сового проектирова-
ния (выполнения
курсовых работ)

Аудитория № 354

Специализированная мебель: стол препода-
вателя – 9 шт., стулья – 12 шт.
Технические  средства  обучения: монитор
17" LG «TFT L1750SQ Silver 8 m.c.», ПК Acer
«Aspire XC - 830»  Pentium J5005 /  4  Gb /  1
TB  /  DOS,  принтер  лазерный  А4  Samsung
«SCX  -  4100  (принтер  /  сканер  /  копир)»,
монитор  17"  LG  «L1753S-SF»,  системный
блок  Celeron «D 325 256  Mb /  80  Gb /  lan»,
принтер HP «LJ P1005», монитор LG «Flatron
L192WS», Моноблок «iRU 309», принтер ла-
зерный А4  Canon «Laser LBP 810», принтер
МФУ HP «Laser Jet Pro M1214nfn», экран на
треноге 200 х 200 см «Projecta Professional»,
ПК Acer «Aspire XC - 830» Pentium J5005 / 4
Gb / 1 TB / DOS, ксерокс Canon «FC - 128»),
учебно - наглядные пособия.

Аудитория для
проведения группо-
вых и индивидуаль-
ных консультаций,

текущего контроля и
промежуточной ат-

тестации, хранения и
профилактического
обслуживания учеб-
ного оборудования



Аудитория № 355

Специализированная  мебель: столы  учени-
ческие – 13 шт., стол преподавателя – 1 шт.,
стулья  –  28  шт.,  трибуна  –  1  шт.
Технические  средства  обучения: проектор
Acer P1166P  –  1  шт.,  экран  проекционный
"Projecta" 200 х 200 см – 1 шт., ПК рабочее
место  –  1  шт.,  колонки  "Defender"  –  2  шт.,
доска меловая – 1 шт.
Учебно - наглядные пособия (комплект пла-
катов  по  конструкции  и  техническому  об-
служиванию  тракторов  семейства  "Агро-
маш").

Учебная аудитория
для проведения заня-

тий лекционного и
семинарского типа,
курсового проекти-
рования (выполне-

ния курсовых работ),
групповых и индиви-
дуальных консульта-

ций, текущего
контроля и промежу-

точной аттестации

Аудитория № 356
"Безопасность

жизнедеятельно-
сти»"

Специализированная  мебель: столы  учени-
ческие – 7 шт.,  стол преподавателя – 1 шт.,
стулья – 15 шт., трибуна – 1 шт.
Технические средства обучения: доска мар-
керная,  ПК  рабочее  место  –  1  шт.
Учебно  -  наглядные  пособия (комплекты
плакатов по охране труда).
Программное  обеспечение: Microsoft Win-
dows Vista Business Russian,  Microsoft Office
2007, Adobe Acrobat Reader DC, Архиватор 7
– zip, Браузер Mozilla Firefox.

Учебная аудитория
для проведения заня-

тий лекционного и
семинарского типа,
курсового проекти-
рования (выполне-

ния курсовых работ),
групповых и индиви-
дуальных консульта-

ций, текущего
контроля и промежу-

точной аттестации

Аудитория № 357
"Безопасность

жизнедеятельно-
сти»"

Специализированная  мебель: столы  учени-
ческие – 18 шт., стол преподавателя – 1 шт.,
стулья – 37 шт., трибуна – 1 шт.
Технические  средства  обучения: доска  ме-
ловая – 1 шт.,  экран проекционный "Classic
Solution" 200 х 200 см – 1 шт., ПК рабочее ме-
сто – 1 шт.
Учебно - наглядные пособия, лабораторное
оборудование: измеритель  4  в  1  (освещён-
ность,  температура,  влажность,  шум)  "DVM
401  Velleman", экотестер "СОЭКС" (нитрат -
тестер  и  дозиметр  радиации),  измеритель
температуры и скорости  воздушного  потока
(термоанемометр).

Учебная аудитория
для проведения заня-

тий лекционного и
семинарского типа,
курсового проекти-
рования (выполне-

ния курсовых работ),
групповых и индиви-
дуальных консульта-

ций, текущего
контроля и промежу-

точной аттестации

Аудитория № 360
"Гражданская за-

щита"

Специализированная  мебель: столы  учени-
ческие – 14 шт., стол преподавателя – 1 шт.,
стулья – 29 шт., трибуна – 1 шт.
Технические средства обучения: доска мар-
керная – 1 шт., ПК рабочее место – 1 шт.
Учебно - наглядные пособия, лабораторное
оборудование: прибор  для  определения  со-
держания нитратов в продуктах питания "Мо-
рио", манекен "Ecoblues тип 3", измеритель 4
в  1  (освещённость,  температура,  влажность,
шум)  "DVM  401  Velleman",  экотестер
"СОЭКС"  (нитрат  -  тестер  и  дозиметр
радиации).

Учебная аудитория
для проведения заня-

тий лекционного и
семинарского типа,
курсового проекти-
рования (выполне-

ния курсовых работ),
групповых и индиви-
дуальных консульта-

ций, текущего
контроля и промежу-

точной аттестации

664038, Иркут- Специализированная  мебель: столы  учени- Учебная аудитория



ская область, Ир-
кутский район,
пос. Молодеж-
ный, аудитория
№ 361 "Первая

помощь"

ческие – 11 шт., стол преподавателя – 1 шт.,
стулья  –  23  шт.,  трибуна  –  1  шт.
Технические  средства  обучения: доска  ме-
ловая – 1 шт.,  экран проекционный "Classic
Solution Norma"  236  х  175  см  –  1  шт.,  ПК
рабочее место – 1 шт.
Учебно - наглядные пособия, лабораторное
оборудование: тренажер  "Элтэк  -  ПГ",  тре-
нажер "Витим", комплекс - тренажер "КТНП
- 01 Элтэк" комплект № 2, измеритель 4 в 1
(освещённость,  температура,  влажность,
шум)  "DVM  401  Velleman",  измеритель
температуры и скорости  воздушного  потока
(термоанемометр), экотестер "СОЭК" (нитрат
- тестер и дозиметр радиации).
Программное  обеспечение: Microsoft Win-
dows Vista Business Russian,  Microsoft Office
2007, Adobe Acrobat Reader DC, Архиватор 7
- zip,Браузер Mozilla Firefox.

для проведения заня-
тий лекционного и
семинарского типа,
курсового проекти-
рования (выполне-

ния курсовых работ),
групповых и индиви-
дуальных консульта-

ций, текущего
контроля и промежу-

точной аттестации

10. РЕЙТИНГ-ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ

Распределение баллов по дисциплине Безопасность жизнедеятельности
(направление 35.03.06 Агроинженерия , 4 курс, седьмой семестр)

Лекций – 18 ч., лабораторных занятий – 18 ч. Зачет.
Текущие аттестации: решение реконструктивных задач, устный/письменный 
опрос

Определение итоговой оценки по дисциплине
№
п/п

Название модуля
(название раздела, темы)

Сроки сдачи
Баллы

1.

Тема 1 .Негативные факторы среды
обитания при  чрезвычайных ситу-

ациях.
1 . Чрезвычайные ситуации мир-

ного времени.

6 неделя семестра 0-30

2.

Тема 2. Последствия воздействия на
человека поражающих факторов

ЧС и принципы их идентификации.
2.2.  Поражающие  факторы  военного
времени.

9  неделя семест-
ра

0-30

И Т О Г О: 0-60

Другие виды работ
Премиальные бал-

лы
3 Активная работа на занятии 0-14
4 Посещение занятий 0-7

5

Самостоятельная работа студентов 
(выполнение домашнего задания,  
лекционных самостоятельных частей, 
написание рефератов)

0-15

6 Участие в олимпиадах, конференциях 0-4



разного уровня.
ИТОГО: 0-40
Сумма баллов за работу в семестре 0-60
Сумма баллов для допуска к зачету/экза-
мену

0-40

Зачет с оценкой 0-40
Итоговый рейтинговый балл
по дисциплине

20 - 100

По результатам работы в семестре студент может получить автомати-
ческую оценку без сдачи экзамена по следующей шкале: 91-100 - «отлично»,
«зачтено», 71-90 – «хорошо», «зачтено»,  51-70 – «удовлетворительно»,
«зачтено». 

Если:
- студента не удовлетворяет оценка («3», «4»), он может сдать экзамен

и, возможно, повысить свою оценку;
-  студент  набрал  более  100  баллов,  то  в  ведомость  проставляется

только 100 баллов;
-  студент  не набрал минимального числа баллов в  течение семестра

(40), то он не допускается к экзамену, зачету.
Неуспевающим  студентам  предоставляется  возможность  ликвидиро-

вать задолженности по контрольным точкам в предусмотренные кафедрой и
деканатом сроки на различных условиях в зависимости от причины неуспева-
емости.

10. РЕЙТИНГ-ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ

Распределение баллов по дисциплине Безопасность жизнедеятельности
(направление 35.03.06 Агроинженерия, 4 курс, восьмой семестр)

Лекций – 26 ч., практических занятий – 26 ч. Экзамен
Текущие аттестации: решение реконструктивных задач, устный/письменный

опрос
Определение итоговой оценки по дисциплине

№
п/п

Название модуля
(название раздела, темы)

Сроки сдачи
Баллы

1.
 Определение БЖД, структура содер-
жания  дисциплины,  цели,  задачи
изучения БЖД

1-2 неделя
семестра

0-12

2.
Правовые,  нормативно – технические
и организационные основы БЖД на 
производстве

3-6  неделя
семестра

0-12

3.
Производственная санитария, пожар-
ная безопасность на производстве

7-9 неделя
семестра

0-12

4.
Техногенные и антропогенные опас-
ности и вредности и защита от них.

10 -11 неделя
семестра

0-12

5.
Доврачебная помощь пострадавшим. 12-13 неделя

семестра
0-12



И Т О Г О: 0-60
Другие виды работ Премиальные баллы

3 Активная работа на занятии 0-14
4 Посещение занятий 0-7

5

Самостоятельная работа студентов 
(выполнение домашнего задания,  
лекционных самостоятельных частей, 
написание рефератов)

0-15

6
Участие в олимпиадах, конференциях 
разного уровня. 0-4

ИТОГО: 0-40
Сумма баллов за работу в семестре 0-60
Сумма баллов для допуска к зачету/экза-
мену

0-40

Зачет с оценкой 0-40
Итоговый рейтинговый балл
по дисциплине

20 - 100

По результатам работы в семестре студент может получить автомати-
ческую оценку без сдачи экзамена по следующей шкале: 91-100 - «отлично»,
«зачтено», 71-90 – «хорошо», «зачтено»,  51-70 – «удовлетворительно»,
«зачтено». 

Если:
- студента не удовлетворяет оценка («3», «4»), он может сдать экзамен

и, возможно, повысить свою оценку;
-  студент  набрал  более  100  баллов,  то  в  ведомость  проставляется

только 100 баллов;
-  студент  не набрал минимального числа баллов в  течение семестра

(40), то он не допускается к экзамену, зачету.
Неуспевающим  студентам  предоставляется  возможность  ликвидиро-

вать задолженности по контрольным точкам в предусмотренные кафедрой и
деканатом сроки на различных условиях в зависимости от причины неуспева-
емости.

Рабочая  программа  составлена  в  соответствии  с  Федеральным
государственным образовательным стандартом высшего образования (ФГОС



ВО)  по  направлению  подготовки  35.03.06  Агроинженерия,  профиль
Технический сервис в АПК.
Программу составил: ____________ а     ст. препод. Н.О. Шелкунова  а  

Программа одобрена на заседании кафедры .    ЭМТП, БЖД и ПО     .  

Протокол № 11 от «.   24   .  » .        июля        .   2020 г.

Заведующий кафедрой: ____________ .      к.т.н., доцент П.И. Ильин     .  

«.   24   .  » .        июля        .   2020 г. 


