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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ

Цель освоения дисциплины:
- Цели освоения дисциплины заключаются в формировании у студентов компетенций, позволяющих

сформировать  адекватное  представление  о  предмете,  методах  и  задачах  психологии,  ее  основных
категориях,  месте  среди  других  наук  о  человеке,  о  психологических  особенностях  человека,
закономерностях  его  деятельности,  об  исторически  сложившихся  и  современных  подходах  к
решению  психологических  проблем  жизни  и  деятельности  человека,  его  развития,  образования  и
воспитания; в формировании у обучающихся общепрофессиональных компетенций, установленных
ФГОС  ВО  в  единстве  фундаментальных  и  прикладных  социально-психологических  проблем,  а
также в области практических применений..

Основные задачи освоения дисциплины:
 - 1.   Овладение основным категориальным аппаратом дисциплин
-  2.    Формирование  умения  анализировать  научную  и  учебно-методическую  литературу  по

изучаемой дисциплине
 - 3.   Приобретение опыта учета индивидуально-психологических особенностей личности
 - 4.   Усвоение методов обучения и воспитания личности

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

Дисциплина  «Психология;  13.03.02  -  Электроэнергетика  и  электротехника;  Электроснабжение;
(ФГОС3++);»  находится  в  обязательной  части  Б1.О  учебного  плана  по  направлению  подготовки
13.03.02  Электроэнергетика и электротехника. Дисциплина изучается в 5 семестре. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ (ПЕРЕЧЕНЬ 
ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТНЕСЕННЫХ С 
ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ)

Изучение  данной  дисциплины  направлено  на  формирование  у  обучающихся  следующих
компетенций, соотнесенных с индикаторами достижения компетенций:

Код 
компетенции Результаты освоения ОП Индикаторы 

компетенции

Перечень 
планируемых 
результатов 
обучения по 
дисциплине



УК-10

Способен  формировать
нетерпимое  отношение  к
проявлениям  экстремизма,
терроризма,
коррупционному
поведению  и
противодействовать  им  в
профессиональной
деятельности;

ИД-1УК-11 Понимает сущность 
коррупционного поведения, 
причины появления и формы его 
проявления в различных сферах 
общественной жизни. 

Знать: сущность 
коррупционного  
поведения, 
причины 
появления и 
формы его 
проявления в 
различных 
сферах 
общественной 
жизни.  Уметь: 
формировать 
нетерпимое 
отношение к 
коррупционному 
поведению 
различных 
сферах 
общественной 
жизни.  Владеть: 
Способами 
коррупционного  
поведения 
различных 
сферах 
общественной 
жизни.   

УК-3

Способен  осуществлять
социальное
взаимодействие  и
реализовывать свою роль в
команде

ИД-1УК-3 Определяет стратегию 
сотрудни-чества для достижения 
поставленной цели

Знать: Способы 
осуществления 
социального 
взаимодействие 
и работу в 
команде. Уметь: 
Эффективно 
планировать 
собственное 
время Владеть: 
Траекторией 
своего 
профессиональн
ого развития и  
шагами по ее 
реализации  



УК-3

Способен  осуществлять
социальное
взаимодействие  и
реализовывать свою роль в
команде

ИД-2УК-3 Взаимодействует с 
другими чле-нами команды для 
достижения поставлен-ной 
задачи

Знать: Способы 
осуществления 
социального 
взаимодействие 
и работу в 
команде. Уметь: 
Эффективно 
планировать 
собственное 
время Владеть: 
Траекторией 
своего 
профессиональн
ого развития и  
шагами по ее 
реализации  



УК-6

Способен управлять  своим
временем,  выстраивать  и
реализовывать  траекторию
саморазвития  на  основе
принципов  образования  в
течение всей жизни;

ИД-1УК-6 Эффективно 
планирует собственное время

Знать формы 
организации 
учебного 
процесса в 
образовательных 
учреждениях, 
условия 
эффективной 
реализации 
задач 
профессиональн
ого обучения, 
закономерности 
проектирования 
учебного 
процесса в 
целом, и 
отдельного 
учебного 
занятия в 
частности, 
возможности 
управления 
ситуацией, в 
случае не 
продуктивного 
достижения 
целей или задач 
обучения Уметь 
отбирать 
основной, 
фактологически
й, 
актографически
й и справочный 
материал для 
усвоения 
обучаемыми, 
проектировать 
любые формы 
занятий 
аудиторных и 
внеаудиторных, 
анализировать 
выбранные 
педагогические 
средства, 
выбирать 
наиболее 
эффективные 
технологии 
обучения 
Владеть 
приемами 
управления 
образовательны
м процессом, 
навыками 
оценки учебных 
достижений 
обучаемых, 
способностью 
позитивного 
влияния на 
обучаемых, 
приемами 
успешного 
ведения беседы, 
эвристического 
диалога 



УК-6

Способен управлять  своим
временем,  выстраивать  и
реализовывать  траекторию
саморазвития  на  основе
принципов  образования  в
течение всей жизни;

ИД-2УК-6 Планирует 
траекторию своего 
профессионального развития и 
предприни-мает шаги по ее 
реализации

Знать формы 
организации 
учебного 
процесса в 
образовательных 
учреждениях, 
условия 
эффективной 
реализации 
задач 
профессиональн
ого обучения, 
закономерности 
проектирования 
учебного 
процесса в 
целом, и 
отдельного 
учебного 
занятия в 
частности, 
возможности 
управления 
ситуацией, в 
случае не 
продуктивного 
достижения 
целей или задач 
обучения Уметь 
отбирать 
основной, 
фактологически
й, 
актографически
й и справочный 
материал для 
усвоения 
обучаемыми, 
проектировать 
любые формы 
занятий 
аудиторных и 
внеаудиторных, 
анализировать 
выбранные 
педагогические 
средства, 
выбирать 
наиболее 
эффективные 
технологии 
обучения 
Владеть 
приемами 
управления 
образовательны
м процессом, 
навыками 
оценки учебных 
достижений 
обучаемых, 
способностью 
позитивного 
влияния на 
обучаемых, 
приемами 
успешного 
ведения беседы, 
эвристического 
диалога 



4. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ

Обучение  по  дисциплине  лиц,  относящихся  к  категории  инвалидов,  и  лиц  с  ограниченными
возможностями  здоровья  осуществляется  с  учетом  особенностей  психофизического  развития,
индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся.
В случае возникновения необходимости обучения лиц с ограниченными возможностями здоровья в
Университете предусматривается создание специальных условий, включающих в себя использование
специальных  образовательных  программ,  методов  воспитания,  дидактических  материалов,
специальных  технических  средств  обучения  коллективного  и  индивидуального  пользования,
предоставление  услуг  ассистента  (помощника),  оказывающего  обучающимся  необходимую
техническую  помощь,  проведение  групповых  и  индивидуальных  коррекционных  занятий,
обеспечение  доступа  в  здания  Университета  и  другие  условия,  без  которых  невозможно  или
затруднено  освоение  образовательных  программ обучающимися  с  ограниченными воз-можностями
здоровья.
При  получении  высшего  образования  обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья
предоставляются  бесплатно  учебная  литература,  а  также  услуги  сурдопереводчиков  и
тифлосурдопереводчиков.
С  учетом  особых  потребностей  обучающимся  с  ограниченными  возможностями  здоровья
обеспечивается предоставление учебных, лекционных материалов в электронном виде.

5. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА 
ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ 
РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е. - 72 часов

Очная форма обучения: Семестр - 5 семестр, вид отчетности –  Зачет.

Вид учебной работы Всего часов/зачетных 
единиц

Семестр
ы

5
Общая трудоемкость дисциплины 72/2 72/2
Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 30 30

В том числе:
Лекционные занятия 14 14
Практические занятия 16 16
Самостоятельная работа: 42 42
Самостоятельная работа 42 42
Зачет

Заочная форма обучения: Курс - 2 курс, вид отчетности –  Зачет.

Вид учебной работы Всего часов/зачетных 
единиц

Учебные
курсы

2
Общая трудоемкость дисциплины 72/2 72/2



Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 6 6

В том числе:
Лекционные занятия 2 2
Практические занятия 4 4
Самостоятельная работа: 66 66
Самостоятельная работа 66 66
Зачет

6. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Содержание  дисциплины,  структурированное  по  темам  с  указанием  отведенного  на  них
количества часов и видов учебных занятий

6.1. Очная форма обучения

№ п/п Наименование раздела дисциплины

Л
ек

ци
он

ны
е 

за
ня

ти
я

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

1 Предмет, задачи и методы психологической 
науки и практики. Психологический анализ 
деятельности

2 2 6

2 Зарождение и эволюция психики. 
Происхождение и развитие психики, 
сознания и личности человека

2 2 6

3 Психология познавательных процессов. 
Ощущение и восприятие. Мышление и речь 2 2 6

4 Внимание. Память 2 2 8
5 Характер. Задатки, способности 2 4 8
6 Психология мотивации Психология эмоций 

и психических состояний Психология воли 4 4 8

ИТОГО 14 16 42
Итого по дисциплине 72

6.2. Заочная форма обучения

№ п/п Наименование раздела дисциплины

Л
ек

ци
он

ны
е 

за
ня

ти
я

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 
ра

бо
та

1 Предмет, задачи и методы психологической 
науки и практики. Психологический анализ 
деятельности

1 2 30



2 Зарождение и эволюция психики. 
Происхождение и развитие психики, 
сознания и личности человека

1 2 36

3 Психология познавательных процессов. 
Ощущение и восприятие. Мышление и речь

4 Внимание. Память
5 Характер. Задатки, способности
6 Психология мотивации Психология эмоций 

и психических состояний Психология воли
ИТОГО 2 4 66
Итого по дисциплине 72

7. ФОРМЫ ТЕКУЩЕЙ,  ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ
Предмет,  задачи  и  методы  психологической  науки  и  практики.  Психологический  анализ
деятельности:
 - Тест
Зарождение  и  эволюция  психики.  Происхождение  и  развитие  психики,  сознания  и  личности
человека:
 - Тест
Психология познавательных процессов. Ощущение и восприятие. Мышление и речь:
 - Тест
Внимание. Память:
 - Тест
Характер. Задатки, способности:
 - Тест
Психология мотивации Психология эмоций и психических состояний Психология воли:
 - Аудиторная контрольная работа
 - Устный опрос

Промежуточная аттестация -  Зачет.

8. Учебно-методическое обеспечение дисциплины

8.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для освоения 
дисциплины

8.1.1. Основная литература

Петровский, Артур Владимирович. Психология : учеб. для вузов / А. В. Петровский, М. Г. 
Ярошевский. - М. : АкадемияВысш. шк., 2001. - 501 с.— Текст : непосредственный. 
Никандров В.В. Психология  : электрон. учеб. для вузов / В. В. Никандров. - М. : КноРус, 2009. - 1 эл. 
опт. диск (CD-ROM).—  : . 

8.1.2. Дополнительная литература



Столяренко, Людмила Дмитриевна. Основы психологии : учеб. пособие для вузов / Л. Д. Столяренко. 
- Ростов н/Д : Феникс, 2003. - 671 с.— Текст : непосредственный. 
Гальперин, Петр Яковлевич. Введение в психологию : учеб. пособие для вузов / П. Я. Гальперин. - 
М. : УниверситВысш. шк., 2002. - 330 с.— Текст : непосредственный. 

8.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети Интернет, необходимых 
для освоения дисциплины

1. http: //elib.irsau.ru –электронная библиотека Иркутского ГАУ
2. http: window.edu.ru/ window- информационная система «Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам».

8.3. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 
образовательного процесса по дисциплине

№ п/п Наименование программного 
обеспечения Договор №, дата, организация

Лицензионное программное обеспечение

1

Microsoft  Visual  Studio
Professional  2010  Russian
Academic  OPEN  1  License
No Level

лицензия № 49334152

2
ЭПС «Система Гарант»

Договор  о  взаимном  сотрудничестве  №  2070/У  от
06.04.2015, дополнительное соглашение к договору
о вза

3 Справочно-правовая
система КонсультантПлюс

договор № 20042/СВ от 19.10.20

4

Microsoft  Windows  Server
Standard  2008  Russian
Academic  OPENNoLevel
(серверная  операционная
система)

лицензии: № 44217759, 43837216

5

Microsoft  Windows  Vista
Business  Russian  Upgrade
Academic  OPEN  No  Level
(апгрейд  операционной
систем

лицензии:   №  44217759,  44667904,  43837216,
44545018, 44545016

6
Microsoft  Office  2007
(пакет  офисных
приложений Майкрософт)

лицензии:   №  44217759,  44667904,  43837216,
44545018, 44545016, 44217780 

Свободно распространяемое программное обеспечение

1 Microsoft  SQL  Server  2017
Express.

Свободно распространяемое ПО

9. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ



№

Наименование оборудованных 
учебных кабинетов, лабораторий и 

др. объектов для проведения 
учебных занятий

Основное оборудование Форма использования

1 Молодежный, ауд. 123

Специализированная
мебель: Зал  №1: столы - 46
шт., стулья - 79 шт. Зал №2:
столы - 6 шт., стол угловой -
4  шт.,  стулья  -  17  шт.  Зал
№3:  стулья  -50  шт.,  столы -
28 шт.
Технические  средства
обучения:  компьютеры  на
базе  процессора  Intel
объединенных  в  локальную
сеть  и  имеющих  доступ  в
"Интернет", доступ к БД,ЭБ,
ЭК, КонсультантПлюс, ЭБС,
ЭОИС.  Зал  №1:  монитор
Samsung  -  21  шт.,
системный  блок  -  2  шт.,
системный  блок  DNS  -  1
шт.,  системный блок In Win
-  18  шт.,  принтер  HP  Lazer
Jet  P  2055  -  2  шт.,  сканер
Epson  v330  -  1  шт.,  ксерокс
XEVOX  -  1  шт.  Зал  №2:
телевизор  Samsung  -  1  шт.,
монитор  LG  -  1  шт.,
системный  блок  In  Win  -  1
шт., cканер - 1 шт., проектор
Optoma - 1 шт, экран - 1 шт.
Зал  №3:  мониторы Samsung
-  11  шт.,  мониторы  LG  -  2
шт.,  системный блок In Win
- 12 шт., системный блок - 1
шт.,  принтер  HP  Laser  Jet
P2055. 
Список  ПО  на  компьютере:
Microsoft  Windows  7,
Microsoft  Office  2010,
LibreOffice  6.3.3,  Adobe
Acrobat  Reader,  Mozilla
Firefox,  Opera,  Google
Chrome.

Библиотека,
читальные  залы.  для
проведения
консультационных  и
самостоятельных
занятий;   занятий
семинарского  типа,
индивидуальных
консультаций,
курсового
проектирования
(выполнения
курсовых работ).



2 Молодежный, ауд. 303

Специализированная
мебель: столы ученические -
6  шт.,  столы  компьютерные
- 15 шт., стулья – 21 шт.  
Технические  средства
обучения:  11  персональных
компьютеров
подключенных  к  сети
Интернет  и  доступом  в
электронную
информационно-образовате
льную  среду  ФГБОУ  ВО
Иркутского  ГАУ  и
электронно-библиотечную
систему  (электронной
библиотеки),  сканер
CanoScan  LIDE  110  -  1  шт.,
сканер Epson Perfection V 37
- 1 шт., принтер HP Lazer Jet
P  2055  -  1  шт.,  принтер  HP
Lazer Jet M 1132 MFP - 1 шт.
Список  ПО  на  компьютере:
Microsoft  Windows  7,
Microsoft  Office  2010,
LibreOffice  6.3.3,  Adobe
Acrobat  Reader,  Mozilla
Firefox,  Opera,  Google
Chrome.

Аудитория   для
проведения
консультационных  и
самостоятельных
занятий;   занятий
семинарского  типа,
индивидуальных
консультаций,
курсового
проектирования
(выполнения
курсовых работ).

3 Молодежный, ауд. 275

Специализированная
мебель: столы ученические -
28 шт., стол преподавателя -
1  шт.,  скамейки  -  28  шт.,
стул - 1 шт., трибуна - 1 шт.,
доска меловая - 1 шт.  
Технические  средства
обучения:  проектор   Sony
"VPL-SX 125" - 1 шт., экран
проекционный  "Classic
Solution" - 1 шт. 
Учебно  -  наглядные
пособия.

Учебная  аудитория
для  проведения
занятий  лекционного
типа,  занятий
семинарского  типа,
курсового
проектирования
(выполнения
курсовых  работ),
групповых  и
индивидуальных
консультаций,
текущего  контроля  и
промежуточной
аттестации



4 Молодежный, ауд. 354

Специализированная
мебель:  стол  преподавателя
- 9 шт., стулья - 12 шт. 
Технические  средства
обучения:  монитор  17"  LG
«TFT  L1750SQ  Silver  8
m.c.»,  системный  блок  Acer
«Aspire  XC-830»  Pentium
J5005  /  4  Gb  /  1  TB  /  DOS,
принтер  лазерный  А4
Samsung  «SCX  -  4100
(принтер  /  сканер  /  копир)»,
монитор  17"  LG
«L1753S-SF»,  системный
блок Celeron «D 325 256 Mb
/  80  Gb  /  lan»,  принтер  HP
«LJ  P1005»,  монитор  LG
«Flatron  L192WS»,
Моноблок  «iRU  309»,
принтер лазерный А4 Canon
«Laser  LBP  810»,  принтер
МФУ  HP  «Laser  Jet  Pro
M1214nfn»,  экран  на
треноге  200  х  200  см
«Projecta  Professionall»,
системный  блок  Acer
«Aspire  XC  -  830»  Pentium
J5005  /  4  Gb  /  1  TB  /  DOS,
ксерокс Canon «FC-128». 
Учебно  -  наглядные
пособия.
Программное  обеспечение:
Microsoft  Windows  Vista
Business  Russian,  Microsoft
Office  2007,  Adobe  Acrobat
Reader DC; Архиватор 7-zip;
Браузер Mozilla Firefox.

Аудитория  для
проведения
групповых  и
индивидуальных
консультаций,
текущего  контроля  и
промежуточной
аттестации,   хранения
и  профилактического
обслуживания
учебного
оборудования



5 Молодежный, ауд. 355

Специализированная
мебель: столы ученические -
13 шт., стол преподавателя –
1  шт.,  стулья  -  28  шт.,
трибуна  -  1  шт.,  доска
меловая - 1 шт. 
Технические  средства
обучения:  проектор  Acer
P1166P  -  1  шт.,  экран
проекционный  Projecta  -  1
шт.,  монитор  LG  Flatron
L192VS,  системный  блок
Celeron  «D 325  256  Mb /  80
Gb / lan». 
Учебно  -  наглядные
пособия:  комплект  плакатов
по  конструкции  и
техническому
обслуживанию  тракторов
семейства "Агромаш". 
Программное  обеспечение:
Microsoft  Windows  Vista
Business  Russian,  Microsoft
Office  2007,  Adobe  Acrobat
Reader DC, Архиватор 7-zip,
Браузер Mozilla Firefox.

Учебная  аудитория
для  проведения
занятий  лекционного
типа,  занятий
семинарского  типа,
курсового
проектирования
(выполнения
курсовых  работ),
групповых  и
индивидуальных
консультаций,
текущего  контроля  и
промежуточной
аттестации
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Зав.кафедрой  /Ильин П.И./


